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Liebe Eltern, liebe Ehemalige,
liebe Freunde unserer Schule!

Was haben die Jahre 1919 und 1946 miteinan-

der gemeinsam? — So kénnte eine der unzahligen
Lehrerfragen lauten. Zuweilen aber fiihren auch
Lehrerfragen mitten hinein in die Dinge. Nun, es
waren historisch Zeiten des Umbruchs, einer Um-
und Neugestaltung des Lebens — im Grofen wie

im Kleinen. Politisch bedeutete das Jahr 1919 das
Ende des deutschen Kaisertums, das Jahr 1945 das
Ende der NS-Diktatur und beides waren Signale zum
Anbruch einer neuen Zeit demokratischer Lebens-
formen. An die Stelle des Buckelns gegeniiber der
Obrigkeit und der Unterordnung unter eine in-
humane Ideologie traten — aller Anfang ist schwer —
ein liberaler Geist und der Beginn eines ,aufrechten
Ganges". Zundchst wenig augenfillig, aber wirksam
in den Jahren, die folgten, standen in jenen Zeiten
des Umbruchs die Waldorfschulen. 1919 wurde
die erste Waldorfschule auf der Uhlandshohe in
Stuttgart gegriindet, 1946 die Rudolf-Steiner-Schule

in Wuppertal als erste Waldorfschule in Nordrhein-Westfalen
nach dem Zweiten Weltkrieg. Fiir Rudolf Steiner, einem auf-
merksamen Beobachter der Zeitereignisse und dem Begriinder
der Waldorfschulen, gehorten Schule und gesellschaftliche Ent-
wicklung zusammen — wie die zwei Seiten einer Miinze. Das
eine ist ohne das andere nicht zu denken. Schulen haben einen
Auftrag fir eine menschengemafe Gestaltung des Sozialen —
frei von wirtschaftlicher und staatlicher Bevormundung. Freie
Menschen brauchen freie Schulen und ein freies Geistesleben.
Denn in den Schulen werden die Keime fiir die Gestaltung der
Zukunft gelegt. Von den Schulen, von den Schiilerinnen und
Schiilern namlich, gehen die geistigen Impulse aus, die eine
freie, briderliche und menschengemafe Zukunft ermdglichen
sollen. In den Schulen lebt in der Gegenwart stets auch ein
Hauch von Utopie.

Zu Johanni 2016 ist die Rudolf-Steiner-Schule nun 70 Jahre
jung. Sieben Jahrzehnte, die fiir Schiilerinnen und Schiiler, ihre
Eltern, die Lehrerinnen und Lehrer von pragender Bedeutung
waren. Wie viel ist von ihnen durch ihr Denken und Wirken in
die Herzen der Menschen, in das Leben unserer Stadt, unseres
Landes, in die Welt eingegangen...!

Ilhnen, liebe Leser, einen Einblick zu geben in die Geschichte
unserer Schule, in ihre Aufgaben als Waldorfschule, in das
Leben unserer Schule — das soll unsere Festschrift zum

70. Jubilaum der Griindung der Rudolf-Steiner-Schule leisten,
Erinnerungen wachrufen, Entwicklungen zeigen, Gegenwartiges
vermitteln.

Viel Freude und Vergniigen beim Lesen wiinscht lhnen
Dietmar Schéfer

fir den Arbeitskreis Offentlichkeitsarbeit
der Rudolf-Steiner-Schule Wuppertal



Denn, was ist eigentlich
das innerlich Schonste auf der Welt?

Es ist doch der werdende Mensch.
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GruBwort der
Ministerprasidentin des
Landes Nordrhein-Westfalen

In diesem Jahr, in dem wir 70 Jahre Nordrhein-
Westfalen feiern, erinnern wir uns an einmalige und
an erstmalige Ereignisse in der Geschichte unseres
Landes. Zu diesen Premieren gehort die Griindung
der ersten Waldorf-Schule in Nordrhein-Westfalen:
Es war die Rudolf-Steiner-Schule in Wuppertal. Ich
gratuliere herzlich!

Beide Jubilden passen gut zusammen. Wir feiern
den Geburtstag eines Landes, das seit jeher fiir eine
Kultur der Freiheit, des Miteinanders und der Vielfalt
steht — fiir eine Vielfalt der Regionen, der Traditionen
und Kulturen. Dieses Markenzeichen trifft allemal
auf unsere Schullandschaft zu. Darauf sind wir stolz.
Und von Beginn an gehdren die Waldorf-Schulen
bei uns in Nordrhein-Westfalen dazu. Heute ist jede
vierte in Deutschland eine nordrhein-westfalische!
Waldorf-Schulen sind, um einen groen Sohn

lhrer Stadt zu zitieren, ,eine Konkurrenz zu den
offentlichen Schulen (...), die unser Schulsystem
bereichert und stimuliert.” Und um einen zweiten
wichtigen Satz von Johannes Rau aus der Festschrift
zum 50-jahrigen Bestehen lhrer Schule zu zitieren:
,Nicht Uniformitét, sondern Vielfalt préagt die Schul-
landschaft” bei uns in Nordrhein-Westfalen. Das ist
so geblieben.

Hanelore Kraft,
Ministerprasidentin von Nordrhein-Westfalen

Nichts gedndert hat sich ebenfalls an den Idealen
von Bildung und an der wichtigsten Aufgabe von
Schule. Auch wenn sich die Welt um uns herum seit
1946 ebenso grundlegend wie rasant verandert hat,
soll Schule ein Ort sein, an dem nicht nur Wissen
vermittelt wird, sondern junge Menschen bestmdg-
lich auf das Leben vorbereitet werden, wo sie zu
miindigen und selbstbewussten, kritischen und welt-
offenen Biirgerinnen und Biirgern heranwachsen. In
diesem Sinne wiinsche ich der Rudolf-Steiner-Schule
in der Hauptstadt des Bergischen Landes, dass sie so
lebendig und engagiert bleibt wie in ihren ersten

70 Jahren.

lowetoe

Hannelore Kraft



Das Werdende
Im jungen

Gllickwunsch und GruBwort der Padagogischen Sektion
zum 70-jdhrigen Bestehen der Rudolf-Steiner-Schule Wuppertal

Seit ihrer Begriindung im Jahr 1946 stellt
sich die Rudolf-Steiner-Schule Wuppertal
in den Zeitenstrom der Gegenwart. Ihr
Ziel, zu einer geistigen und moralischen
Erneuerung beizutragen, bildet bis heute
den Kern der vielfiltigen padagogischen
Arbeit. Die Qualitdt des Zeitgeschehens
hat sich allerdings radikal verwandelt:
Worin begriindet sich die Fahigkeit dieser
Rudolf-Steiner-Schule im Zusammenklang
mit der Waldorfschulbewegung ihre pada-
gogischen Ziele mit jeder nachfolgenden
Generation wieder neu zu verwirklichen?

Im Blick auf den Beginn bildet sich fiir
Rudolf Steiner die geistige Grundlage der
neuen Schule 1919 aus einer dynami-
schen, polaren Aufgabenstellung: Einerseits
leitet sie ihre menschlich-padagogischen
Ansdtze ganz aus der Wahrnehmung und
dem Studium des sich entwickelnden
jungen Menschen her. Andererseits kann
dieses nur gelingen aus dem tiefen Inte-
resse der Lehrer und Erzieher ,fur alles
was in der Welt vorgeht.“* In doppelter
Weise setzt Rudolf Steiner hier fur die
Zukunftsentwicklung der Waldorfschule
auf das Menschliche im Menschen: Aus
dem fragenden, liebevollen Blick auf die
Verwandlung der Kinder und Jugendlichen
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in ihrer jeweiligen Altersstufe entwickeln
die Erzieher und Pddagogen innerlich ihre
Inspirationen fiir die dufere Gestaltung
des Unterrichts. Aus dem wachen Blick
ins Zeitgeschehen konnen sie als innere
Antwort die Impulse und Kréfte in sich
finden, dem Schulgeschehen seine ad-
dquate menschliche Pragung zu geben.
In diesem Sinne gehort es zum Wesen der
Waldorfschule, ihre eigenen Impulse und
Aufgaben an dem jeweiligen Zeitgesche-
hen zu erneuern:

1946 bildete sich nach dem dunkelsten
Kapitel des vergangenen Jahrhunderts ein
starker innerer Impuls zur geistigen und
moralischen Erneuerung, der zur Griindung
der Rudolf-Steiner-Schule Wuppertal fiihrte.

Als sich die Mdoglichkeiten des freien kind-
lichen Spielens in den sechziger, siebziger
Jahren durch Technisierung und Verkehrs-
aufkommen verringerten, wurden hier und
in vielen anderen Stidten deutlich mehr
Waldorf-Kindergérten gegriindet. Der Ver-
lust traditioneller Lebensrhythmen und
basaler Sinneserfahrungen fiihrt bis heute
zu einem wachsenden Bewusstsein fiir die
gesundheitsbildenden Metamorphosen der
kindlichen Sinnes-Entwicklung.

Parallel gehend mit dem unerwartet rasant
steigenden dulleren Einfluss der techni-
schen Medien auf die Entwicklung der
jungen Menschen seit den achtziger, neun-
ziger Jahren wuchs das Beddirfnis und die
Frage nach einer zeitgemalien Individua-
lisierung. Heute, im Jahr 2016, finden wir
unter der Rubrik ,Geld und Mehr“ in den
Medien die Darstellung einer teuren, aber
,Nutzen” bringenden ,digitalen Revolution
im Klassenzimmer“** . Als Schwerpunkt
des ,digitalen Beobachtungssystems” wird
dort betont, durch ,individuelle Program-
me” z. B. eine ,individualisierte Lese- und
Grammatik-Kompetenz” erreichen zu wol-
len.

Von einer ganz anderen Seite beschreiben
wir Waldorfpadagogen das Wort ,indivi-
dualisieren”: Die Beobachtung, wie sich
Schiilerinnen und Schiiler aus der Kraft
ihrer inneren geistigen Individualitat he-
raus im duferen Wachsen und Lernen
verwandeln, fihrt zum zentralen Anlie-
gen der Waldorfpadagogik: ,Erziehung
zur Freiheit” kann dort gelingen, wo im
Kind und Jugendlichen Entwicklungskréfte
veranlagt werden, die den individuellen
Lebensentschliissen spater zur Verfligung
stehen. Dass demgegeniiber eine blofle



Menschen

Wissensvermittlung ohne Beteiligung des
inneren Menschen unzeitgemal ist, zeigen
heute unterschiedlichste Forschungsrich-
tungen***. Die Gefahr, bei einer isolierten
Betrachtung den geistigen Sinnzusammen-
hang der Erscheinung zu verlieren, bringt
Goethe im ersten Teil seines ,Faust” zum
Ausdruck, indem Mephisto zum Schiiler
spricht:

, Wer will was Lebendiges erfassen und
beschreiben,

Sucht erst den Geist herauszutreiben;
Dann hat er die Teile in seiner Hand,
Fehlt leider nur das geistige Band.”

In den verschiedenen Fachern bedeutet
dies, eindimensionale Sichtweisen zu
iberwinden zugunsten einer Erfahrung aus
mehreren Perspektiven. Daher entwickelt
die Waldorfschule eine groe Bandbreite
von Begegnungs- und Lernrdumen, in de-
nen der junge Mensch angeregt wird, sich
nicht nur kognitiv, sondern auch von der
Willensseite her mit den Qualitaten der
Dinge zu verbinden.

Eine entscheidende Bedeutung kommt
dabei dem Kuinstlerischen zu, das sich nicht
nur auf die einzelnen kiinstlerischen Facher
beschrankt, sondern das in jedem Unter-
richt zur Lebendigkeit und zum Gelingen
beitragen kann. Uberall dort, wo Themen
von der rhythmischen Dynamik, von der
Sprache her, der Musik, der Bewegung oder
der plastisch-malerisch-zeichnerischen
Kunst her vertieft erlebt werden, erfahren
die Schiiler stufenweise neue Qualititen
des Lernens, indem sie
» Erkenntnis und Handlung in sich neu
verkniipfen,
» neue Phdnomene und Sinnbeziige
entdecken,
» Grenzen des Gewohnten Uberscheiten,
» neue Entwicklungsschritte und Fahig-
keiten an sich erleben
» und sich je nach Tétigkeit in ein neues
Verhdltnis zur sozialen Gemeinschaft
stellen.

Die hier angedeuteten Unterrichtsansdtze
bedeuten einerseits die Belebung eines ak-
tiven, hervorbringenden Lernens. Zugleich

* Ansprache Rudolf Steiners vor dem Beginn des Kurses zur Allgemeinen Menschenkunde 1919

** Frankfurter Sonntagszeitung 10.1.2016

ehen

aber beschreiben sie einen Weg, den in-
nerlich in jedem Menschen verborgenen
Zukunftskeim achtsam wahrzunehmen
und zu engagieren. 70 Jahre arbeitet die
Rudolf-Steiner-Schule Wuppertal nun an
der Weiterentwicklung einer Erziehungs-
kunst, deren Ziel es ist, in der Anwendung
der anthroposophischen Menschenkunde
das Werdende im Menschen in der freies-
ten Weise anzuerkennen und zu férdern.
Unzdhligen jungen Menschen hat sie damit
ermoglicht, Zukunftskeime in sich zu ent-
wickeln, die sie dann in das soziale Leben
und in ihre Biographie weitertragen.

Verbunden mit einer tiefen Achtung vor
dem Geleisteten mochten wir als Paddago-
gische Sektion unseren Gliickwunsch zu
diesem Festtag aussprechen. Méoge diese
Schule ihr Engagement und ihre Arbeit an
der Entwicklung des Menschlichen getra-
gen von ihrer Schiiler-, Lehrer und Eltern-
Gemeinschaft in die Zukunft weiterfiihren.

Claus-Peter Roh

*#* Siehe z. B. Gerald Hiiter, Mit Freude lernen ein Leben lang, 2016, Kapitel: Lernen ohne Sinn ist sinnlos



Rudolf Steiner in Wuppertal

In Wuppertal hatten die Gedanken der An-
throposophie frith Wurzeln schlagen kon-
nen. Zwischen 1907 und 1922 war Rudolf
Steiner insgesamt siebenmal zu Vortragen
in Elberfeld gewesen. Grofenteils handelte
es sich damals um Vortrage fiir Mitglieder
der Anthroposophischen Gesellschaft. Was
in den friihen Jahren veranlagt wurde, leb-
te weiter — von 1933 an allerdings not-
gedrungen zunehmend untergriindig. Es
gab zum Beispiel vor dem groen Angriff

1907
1943  Angriffe auf Barmen und die
erste ldee zur Griindung einer
Waldorfschule
1. Juni 1946
Schulgrindung
1950  Erste Reifeprifung
1974 Umzug
1991  Ausbau der Turnhalle
1996 Festsaalbau
5/2006 Erste Kkonstitutionelle
Sitzung des Schulrates
2006  Start der Webpage
2007 Photovoltaikanlage
2008  Geginn mit der OGATA -
Offenen Ganz-
tagesbetreuung
2008 (Schul]ahr2007/08)
erste Teilnahme der
Waldorfschulen in NRW
an den zentralen Abitur-
prufungen
2009 (Schuljahr2008/09)
erste Teilnahme der
Waldorfschulen in NRW
B an den zentralen Priifungungen
——— zur-Erlangung der Fachober-
_ schulreife
2010 (Schuljahr 2009/10)
- erster Waldorfabschluss
— als Portfolio nach Klasse 12
—_— an der RSSW
— 2013  Bauder ,Feuertreppe”

auf Barmen im Mai 1943 eine anthro-
posophische Arbeitsgruppe, die sich mit
Goethes Naturwissenschaft, besonders mit
seiner Farbenlehre beschiftigte. Ein junger
Gymnasiallehrer, Wilhelm Rauthe, fiihr-
te die Arbeit. Sechs bis sieben Menschen
kamen in der Freiligrathstralle, in Frau

Alberts Wohnung, zusammen. Eines

Abends nahm der Arbeitskreis vom Bal-
kon aus die Brandrote wahr, die von einem
GroRangriff auf Essen herriihrte. Da wurde




der Entschluss gefasst: ,Wenn dieser gan-
ze Spuk vorbei ist, griinden wir hier eine
Waldorfschule.”

Neben der Gruppe in der Freiligrathstralie
gab es in der Winchenbachstrale die um
das Ehepaar Krefting; an der Bundesal-
lee gab es die Praxis des Zahnarztes Fritz
Hinnenberg und direkt daneben lag der
Hutsalon von Barbara Esch. Im Zimmer
hinter diesem Hutgeschédft nahmen die

Plane zur Schulgrindung immer festere
Formen an. — In der Hinsbergstralle war-
tete das Dr. Gruson darauf, als Schularzt
und seine Frau als Schulvereinsmitglied
arbeiten zu kénnen. Zu denen, die ver-
botener Weise anthroposophisch arbei-
teten und hofften, bald der Padagogik
Rudolf Steiners eine Wirkensstatte ein-
richten zu kénnen, gehorten auflerdem
das Ehepaar Striebeck, Inhaber der Flora-

Apotheke, Frau Scheib oder auch die Fami-
lie Dorner in Hammerstein. Diese wenigen
Namen mogen stellvertretend stehen fiir
eine lange Reihe anderer. Den betreffenden
Menschen war bewusst, dass allein ihre
geistige Arbeit das Fundament zum Aufbau
einer Waldorfschule bilden konnte. Thr trau-
ten sie die Kraft zu, alles zu tberwinden,
was immer sich an duReren Schwierigkei-
ten ereignen wiirde.



Die dulleren Gegebenheiten

Keines der Mitglieder der anthroposo-
phischen Bewegung war in den ,brau-
nen Filz” verstrickt gewesen. Durch
die von der britischen Militarregierung
eilig eingerichteten Entnazifizierungs-
Verfahren gingen sie schnell und glatt hin-
durch. Nach einem Schulgebaude brauch-
te nicht lange gesucht zu werden: In der
Haderslebener Stralle konnten einige
Rédume einer ehemals stadtischen Schule
genutzt werden. Es reichte fir vier Klas-
senzimmer.

Allerdings: Dem Schulverein standen nur
wenige ausgebildete und praxiserfahrene
Lehrer zur Verfigung. Zum Glick kamen
zwei aus dem staatlichen Schuldienst und
kannten sich daher in allen praktischen
Fragen aus.

Der eine von diesen beiden war Wilhelm
Rauthe, die zweite im Bunde war Elsbeth
von Esebeck. Sie besal$ die Ausbildung fir
Volks- und Realschulen. Bis Mai 1945 war
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sie im Umkreis von K&In titig gewesen.
Als Klassenlehrer begann auch Herr Janke,
er fihrte die zweite der ,Unterklassen”.
(Die Aufteilung in Jahrgangsklassen konnte
erst nach den Sommerferien vorgenommen
werden.)

Ein weiterer Griindungslehrer spielte fiir
den Schulbeginn eine besonders wichtige
Rolle: Dr. Carl Brestowsky. War W. Rauthe
ein Kind der Stadt Barmen, kam Frau v.
Esebeck aus Teltow in der Mark, so hatte
es Brestowsky von noch weiter her nach
Westdeutschland verschlagen. Als gebdirti-
ger Siebenbiirger hatte er u.a. in Budapest
studiert und gearbeitet. Kraft seines Tempe-
ramentes und seiner Sicherheit ibernahmer
ganz selbstverstandlich alle notwendigen
Verhandlungen mit Offizieren der Militar-
regierung in Diisseldorf und Barmen und
mit den Regierungsbehérden. Schwer-
wiegende Hindernisse stellten sich zum
Glick an diesen Stellen kaum entgegen.
AuBerst mithsam aber war die praktische
Wirklichkeit nach dem Krieg: Woher soll-

ten Hefte, Bleistifte, Farbstifte, Federn und
Tinte kommen? An Schulbiicher war tiber-
haupt nicht zu denken! Noch im September
des folgenden Jahres (1947) konnte eine
Zuteilung von Lesebiichern aus Stuttgart
(,Der Sonne Licht”) nur bezogen werden,
wenn zuvor eine bestimmte Menge von
Altpapier geliefert worden war. Von den
anthroposophischen Zweigen und Arbeits-
gruppen im ndheren und weiteren Umkreis,
auch aus dem Ausland, kamen Geschenke.
So einmal aus Iserlohn Hefte, Bleistifte und
Federn. Ein Anthroposoph aus Schottland
bot an, fiir 1.000,- Mark Unterrichtsmateri-
alien zu kaufen. Das Kollegium erbat daftir
100 Fléten, 100 Pinsel, Wasserfarben, Pa-
pier, farbige Wolle und Baumwolle. Aus der
Schweiz wurden Pakete mit Handarbeits-
garnen geschickt — aber auch solche mit
Kinderkleidern und -schuhen. — Die Stadt
stellte einen Schein aus, der zum Schnei-
den von in Mettmann gelagertem Holz be-
rechtigte, woflir dann 100 Schulbénke aus
Hagen bezogen werden konnten.

Fiir Kinder und Lehrer gab es allmorgend-
lich die ,Quakerspeisung”: Ein Eimer mit
nahrhafter Suppe wurde in jede Klasse



gestellt und vom Lehrer in das von den
Kindern mitgebrachte Geschirr verteilt.
Da nur vier Klassenrdume zur Verfiigung
standen, wurde auch nachmittags von
13 bis 17 Uhr unterrichtet. Mit grofRer
Selbstverstandlichkeit wechselten die
Klassen alle vierzehn Tage vom Vor- zum
Nachmittagsunterricht — oder umgekehrt.
Diese vertrackten Verhdltnisse hatten den
Eifer, mit dem Schulverein und Lehrer auf
den Unterrichtsbeginn drangten, nicht
mindern kénnen. Neue Mitglieder im Kol-
legium waren zum winzigen Anfangskreis
hinzugekommen: als Klassenlehrer Herr
Klipstein und Dr. Spiegel, Herr Goosses und
Herr Donges; als Sprachlehrerin Fraulein
Dr. Janke, als Eurythmielehrerin Fraulein
Dorner — unverheiratete Damen hiel3en
damals ,Fraulein”— und fiir die Musik Herr
Hellmannsberger. Alle wollten beginnen!
Ein Konferenzprotokoll vom 11. Juni 1946
zeigt Folgendes:

5. Konferenz. ,Noch liegt die Geneh-
migung der ortlichen Militérregierung
nicht vor, jedoch soll eine Mitteilung an
die Eltern herausgehen, dass wir hoffen,
am 17.6. beginnen zu kénnen.”

Und wirklich kamen 72 Kinder und die
Lehrer am 17. Juni zum ersten Mal zusam-
men.

Die offizielle Eroffnungsfeier fand erst nach
den Ferien, am 25. August, im Saal des
neuen Rathauses in Barmen (jetzt Poli-
zeiprasidium) statt. Geladen waren neben
Elternschaft und Schulvereinsmitgliedern
Vertreter aller militarischen und amtlichen
Stellen.

Die Schule wuchs schnell. Anfang Sep-
tember hatte sie bereits 218 Schiler;
Ende Oktober wurde tberlegt, ob man
die Schiilerzahl in den einzelnen Klassen
auf 40 begrenzen sollte. Die Entwicklung
zeigte, dass im Jahr 1952 beispielsweise
die damalige 4. Klasse 56 Schiiler zdhlte.
Die Zahl von 400 Schiilern war bald er-
reicht und wurde in dem MaRe tberschrit-
ten, wie neue Lehrer hinzukamen: Frau
Benning, Frau Brabandt, Herr Bocking,
Herr Buchenbacher, Frau Colsman, Frau
Dihnfort, Herr Gerhard, Frau Grof3, Frau
Hehl, Frau Hillebrand, Herr Dr. Hesse,
Herr Dr. Jacoby, Herr von Joosten, Frau
Kassiepe, Frau Rettig, Frau Roth, Herr
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Dr. Zimmermann. Dr. Gruson hatte seine
Arbeit als Schularzt aufgenommen. Das
war der Stand April 1948. Bis zum Eintritt
von Frau Colsman in das Kollegium hatte
Frau Gruson fiir eine Mddchenriege Turnen
gegeben.

Wie stand es um die Finanzierung der
Schule?

Herr Rauthe erzdhlte manchmal, dass bei
einer der Schulvereinssitzungen im Zim-
mer hinter dem Hutsalon Esch plétzlich
ein Herr eingetreten sei und sich vorge-
stellt habe: ,Ich bin Reinhold Kopke, zur
Zeit Biirgermeister von Radevormwald und
Geschéftsfiihrer in einer Fahrradfabrik. Ich
mochte mitarbeiten im Schulverein an der
Griindung der Schule.”

Natiirlich wurde er freudig aufgenommen!
In dieser Sitzung fasste man einen festen
Griindungsentschluss und bekraftigte ihn
mit einer spontanen Hutsammlung. Etwa
150,- Mark kamen zusammen. Aus sol-
chen privaten Spenden floss alles Geld
fir die Schule und nach Schuler6ffnung
aus dem Schulgeld der Eltern. Das waren
pro Kind anfangs 35,- Mark. Was fiir ein
Gluck, dass von der Mehrzahl der Lehrer
in den Vor- und Einstellungsgesprachen die
Frage nach dem Gehalt gar nicht gestellt
wurde! Die meisten Jiingeren meinten voll
Zuversicht: Wenn ich nach besten Kréften
arbeite, wird man schon dafiir sorgen, dass
ich leben kann. Dieses ,leben” hiels den
ersten Jahren nicht selten dass am Ende des
Monats Schmalhans Kiichenmeister war.
Aber was machte das schon? Auch dass ein
alleinstehender Lehrer sich haufig fiir viele
Jahre mit einem Wohnraum von vielleicht
15 Quadratmetern begniigen musste, war
nicht tragisch. Man war gliicklich mit der
Arbeit, die man nach Naziherrschaft und
Kriegsjahren tun durfte.
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Das erste Abitur

Da Wort Abitur tauchte erstmals am
25. Februar 1947 in einer Konferenz auf.
Bei Schiilern und Eltern der oberen Klas-
sen waren ,Hoffnungen gehegt worden”,
denen man entgegenhalten musste, dass
ein ,Vorbereitungskurs fiir das Abitur” frii-
hestens in zwei Jahren zustande kommen
konne. — Das sah noch nach Einigkeit aus,
der aber schon in der ndchsten Konferenz
ein Ende gemacht wurde: ,Es wird dar-
auf hingewiesen, dass die Schule es ab-
lehnt, die Ablegung der Abiturpriifung an
der Schule anzustreben.” (13. Mérz 1947)
Das waren klare Worte. Einige Mitglieder
des Kollegiums wollten das Abitur, andere
wollten es nicht. Die Auseinandersetzun-
gen dauerten bis in den Mai hinein — und
drei Jahre spater, am 9. Marz 1950, fand
die erste eigene Reifepriifung statt. Ware
es damals, 1947, schon méglich gewesen,
die Konferenznachschriften der alten Stutt-
garter Waldorfschule zu lesen, so hétte das
Wouppertaler Kollegium erfahren kénnen,
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wie ernsthaft Rudolf Steiner als Schulleiter
sich Uber Jahre hin (von 1920 bis 1924)
mit der Frage ,schuleigenes Abitur” befasst
hatte.

Was das Ereignis ,Abitur” fiir das damalige
Leben der Schule bedeutete, ist heute kaum
vorstellbar. Diese Schule da irgendwo in
Unterbarmen war im Bewusstsein der meis-
ten Wuppertaler Biirger noch ein hochst
verqueres Unikum. Die meisten neigten
die zu dem Schluss, es konne sich nur um
eine ,Doofenschule” handeln. Und dort
nun Abitur!

Zum Gliick wusste man im Ministerium
besser Bescheid. Seit kurzem arbeite-
te dort der Oberschulrat John Giesberts.
Er war Kollege von W. Rauthe gewesen
und hatte mit diesem noch in Weimar an
der evakuierten Schule unterrichtet. Sein
Versuch, Rauthe mit ins Ministerium zu
holen, scheiterte an dessen Absage. Nun
war Giesberts interessiert an der Unterneh-
mung, um derentwillen die Absage erfolgt

war. In Gesprachen, aber auch durch
Hospitationen verschaffte er sich ein
Bild von der Ernsthaftigkeit des pada-
gogischen Vorhabens, von der Quali-
tat des Unterrichts, der dort stattfand.
Er verstindigte seine Dienstherrin,
Frau Kultusminister Chr. Teusch. Und
so kam es erstens zur Genehmigung
der ,Nichtschiler-Reifepriifung”
(so ihre formelle Bezeichnung) und
aullerdem zur unschétzbaren Orien-
tierungshilfe fiir alle Beteiligten, als am
9. Médrz 1950 der Herr Oberschul-
rat zur Prifungser6ffnung erschien, um
die Griie und guten Wiinsche der Frau
Kultusminister zu tiberbringen.

Diesen Wiinschen entsprach dann das Er-
gebnis des aufregenden Tages: Bei einem
strengen, aber gerechten Vorgehen haben
die finf Schilerinnen und drei Schiiler, die
sich gemeldet hatten, allesamt die Prifung
bestanden. Was fiir ein Augenblick fiir die
junge Schule! Fortan beendeten jedes Jahr
viele Schiilerinnen und Schiiler mit der be-
standenen ,Reifepriifung” ihre Schulzeit.

Oberschulrat Giesberts verlielt Dissel-
dorf nach wenigen Jahren, er siedelte als
Kulturdezernent nach Koln tber. Mit der
Aufsicht Gber die Waldorfschulen von
Nordrhein-Westfalen (inzwischen waren
es bereits mehrere) wurde im Ministerium
Oberschulrat Kluxen betraut. Auch er blieb
der Wuppertaler Schule in besonderer Wei-
se verstandnisvoll zugeneigt und gewogen.

Auszug aus einem Artikel fiir die 50-Jahrfeier von Erika
Diihnfort, *17.2.1917, 25.11.2002, von 1948-1976 als
Klassenlehrerin an unserer Schule titig. (Gekdirzt von
Amelie Ebke)



Das Gelande in der Haderslebener Strafle
bot der wachsenden Schule keine Mog-
lichkeit zur baulichen Erweiterung, also
wurden verschiedene Grundstiicke in
Augenschein genommen, das jetzige in
Erbpacht erworben und mit dem renom-
mierten Architekten Prof. Rolf Gutbrod
gebaut. (U. a. stammen auch die Stuttgar-
ter Liederhalle und das Pilgerzentrum in
Mekka von ihm.) Sein Plan sah selbstver-
standlich auch einen Festsaal mit Turnhalle
und Eurythmierdumen sowie einen eigenen
Trakt fiir den handwerklich-kiinstlerischen
Unterricht vor. Auch wenn das Geld nicht
fur alles reichte, zogen wir nach den
Weihnachtsferien 1974 ein: Zu FuB, im

stromenden Regen. Das Erdreich um den
Neubau war so aufgeweicht, dass der Ein-
gang Uber eine Plankenbriicke genommen
werden musste. Aber im Inneren der neu-
en Schule: Wie grof$ waren die Raume!
Selbst eine Klasse mit 48 Kindern wirkte
Uberschaubar und nicht mehr wie ein Sar-
dinenschwarm. Mit den Holzhausern fiir
Eurythmie, Gartenbau, Plastizieren und
Turnen — mit angeschlossener Bithne —
freundeten wir uns sofort an. 1991 konnten

wir dann die neue Turnhalle beziehen und
finf Jahre spater den grofSen Saal mit den
neuen Eurythmierdumen.

Auszug aus einem Artikel von Erika Duhnfort, fiir die
50-Jahrfeier *17.2.1917, +25.11.2002, von 1948-1976
als Klassenlehrerin an unserer Schule tatig.

(Gekiirzt von Bernhard Heck)




Zur Einweihung des Festsaales der
Rudolf-Steiner-Schule Wuppertal

Als ein Schlussstein im baulichen
Gefiuige der Waldorfschule in Wuppertal
wird das neue Saalgebdude seiner Be-
stimmung Ubergeben. Viele Erwartungen
und Hoffnungen sind daran geknipft,
inwieweit es fir das Leben der Schule ein
nitzliches und forderliches Kleid ist. Es sei
an dieser Stelle erlaubt, auf die Grundlage
und die Gesinnung zuriickzublicken, die
uns als Architekten geleitet haben.

Fir den Architekten ist zu allererst wich-
tig, nach dem Leben zu fragen, fiir das er
eine Umhdllung plant. Er hat dabei nicht
von fertigen Vorstellungen von der besten
Lésung auszugehen, sondern die Losung
ist das Resultat eines organischen Prozes-
ses. Die entstehende Form ist das Ergebnis
der dem Leben selber zugrunde liegenden
Prinzipien, in diesem Fall dem Leben der
Waldorfschule in Wuppertal. Der Architekt
soll sich als Interpret dieses Lebens verste-
hen, als jemand, der dem Leben diejenigen
Formen, Farben und Materialien bietet, die
es fiir seine gesunde Entfaltung braucht.
Aus dem beschriebenen Charakter der
Architektur geht hervor, dass sie stets auf
die konkreten Begebenheiten der Zeit, des
Ortes und der Menschen ausgerichtet ist.
Hier soll nur ein Gesichtspunkt tber die
menschenkundliche Grundlage der Archi-
tektur skizziert werden, um den Zusam-
menhang von Anthroposophie, Padagogik
und Baukunst zu erldutern.
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Zur Erziehung durch das Wort gesellt sich
die Erziehung durch die Sinneseindriicke
der gebauten Umgebung: Erster Bestandteil
und Wesensmerkmal der Architektur ist
die statische Struktur. Sie entspricht dem
menschlichen Knochengerdist. Sie folgt den
Gesetzen des Tragens und Lastens und des
Gleichgewichtes zwischen beiden. Gleich-
gliltig, was wir bauen: Diese Gesetze
bilden die Basis.

Zweiter Faktor ist die plastische Gestaltung
des Gebiudes, sind seine Volumina und
seine Flichenbehandlung. Eigenschaften
wie rund, eckig, plan, konvex oder konkav
entsprechen mehr dem Lebendigen der
Organe, der Muskulatur und dem Flissig-
keitsorganismus.

Zum dritten haben wir es mit Oberfla-
chenqualitdten zu tun, die durch Farben,
Texturen und Strukturen, vor allem aber
durch Licht und Schatten erzeugt werden.
Der vierte Gesichtspunkt ist gleichzeitig
der am wenigsten geldufige. Man konnte
ihn den akustischen nennen. Unter Akustik
verstehen wir die Qualitat des Hérens von
Sprache, Musik und Gerduschen im Raum.
Selbstverstandlich wird gerade ein Saal wie
dieser besonders auf das Gelingen dieser
Gesichtspunkte angewiesen sein.

So betrachtet will der Bau fiir den stati-
schen, den lebendigen, den empfindenden
und den verstehenden Menschen durch die
sachgemife Behandlung von Tragen und

Lasten, der Plastizitat von Licht und Farbe
und Akustik gerecht werden. Inwieweit
dadurch der Bau zu einem menschlichen
Pendant hat werden konnen, wird die
Praxis zeigen.

Wir sind als Planer dankbar und froh, dass
unsere Arbeitskraft diesem Herzstiick des
Schulorganismus zugute kommen konnte
und wiinschen der Schulgemeinschaft mit
der Ubergabe des Saales, dass ein guter
Geist darin wohnen moge. Moge dieses
Gebaude sowohl fiir die Schule als auch
fiir die weitere Offentlichkeit — fiir die es ja
auch gedacht ist — lebendige Harmonie in
die Welt tragen, als sichtbares Zeichen fir
den Mut und die Initiative derer, die sich,
zumeist mit erheblichen Opfern, diesem
Werk mit Ausdauer und Hingabe gewidmet
haben; ein sichtbares Zeichen auch fir die
groRzligige Unterstiitzung durch Forderer
und Freunde.

Hans-Willi Haub, Architekt des Festsaales, zum 50-jahrigen
Bestehen der Schule. (Gekiirzt von Amelie Ebke)



Dort, wo jetzt der Festsaal steht,
stand bis 1994 die Turnhalle,
mit der Hauptachse quer zum
jetzigen Gebdude. Sie war ein
Provisorium: Doppelschalige

Ier 4

Holzkonstruktlon Tragwerk
aus Leimbindern, Dach aus
Asbestbeton, darin mtegrlert
eine Buhnenflache vont ca.

Shakespeare war das erste
Spiel auf der Turnhallenbiihne,
im Mai 1974. Wenige Tage vor
der Premiere waren die Fens-
ter eingesetzt worden und mit

gummierten Vorhangen leidlich
zu verdunkeln. Da der heutige
Sicherheitswahn noch nichtum
sich gegriffen hatte, konnte die
Halle mit 400 Sitzplatzen be-
stiickt werden — hin- und weg-
zurdumen bei allen folgenden
Veranstaltungen von Klasse 9.
Die Turnhalle war also auch
,Kulturscheune”: Monatsfei-

ern, Eurythmieabschlisse,
Karnevalsbille, Klassenspiele
und jedes Jahr die Auffiihrung
einer professionellen Euryth-
mie-Tourneegruppe fanden

in ihr statt (Kammerkonzerte
dagegen im Foyer des Schul-
hauses).

Technisch gesehen hiefs ,Kul-
turscheune”: Kein Kulissen-
lager (alles war im Keller des
Schulhauses), keine Bihnen-
nebenrdume, zwei analoge
Lichtpulte mit insgesamt 36
regelbaren Kreisen, jedes Mal



auf einem Kasten an der Riick-
wand der Turnhalle aufgebaut,
mit ca. 20 m lose geflihrtem
Multicorekabel an die Dimmer
angeschlossen. Zu besonderen
Gelegenheiten wurde dieses
Equipment durch ein Leihgerét
auf 48 Kreise erweitert.

Fur die Turnlehrer bedeutete
die ,Kultur”, an vielen Wo-
chenenden samtliches Gerdt in
den winzigen Nebenraum zu
quetschen, damit z. B. Prospek-
te gemalt und Kulissen gebaut
werden konnten — und vor den
Auffiihrungen eine ganze Wo-
che Totalblockade der Halle.
1991 schlug den Sportlern die
Stunde des grolsen Gliicks: Ein-
zug in unsere Doppelturnhalle
(iibrigens die Schonste der gan-
zen Stadt)! Damit hatte die Kul-
tur freie Fahrt in der ,Scheune”.
Trotzdem war und blieb sie ein
Provisorium, an dessen Stelle
die einer Waldorfschule ange-
messenen Raume treten sollten.
1993: Baubeschluss; intensiv
vorbereitet und energisch vor
allem durch Dr. H. W. Colsman
aus dem Vorstand vertreten.
1994 bis 1996 dann Abriss —
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mit bremsenden Uberraschun-
gen —und Neubau; Einweihung
des Festsaales und der Euryth-
mierdume zu Rudolf Steiners
Geburtstag und dem 50-jéhri-
gen Jubildum der Schule. Aber
in der Zwischenzeit: Wohin
mit den Klassenspielen? Die
Christengemeinschaft bot uns
zwei Mal Platz fiir die achten
Klassen. Im Saal des Wohnhau-
ses wurden ,Turandot” (1994)
und ,Die Ketzerburg” (1995)
aufgefiihrt. Und die 12. Klasse?
Wir hatten ,Der Rattenfinger”
von C. Zuckmayer gewdbhlt.
Die Proben fanden im Musik-
saal statt. Fiir die Auffiihrungen
hatten wir nicht nur den Unter-
richt behindern, sondern den
Raum noch mit unverhaltnisma-
Rigem Aufwand herrichten mus-
sen. Also: Anfragen nach einer
Spielstatte bei der Stadt, im Bar-
mer Bahnhof, in Altenheimen
— ohne brauchbares Ergebnis.
Endlich — durch wessen Hin-
weis erinnere ich leider nicht
— Kontakt zu Reinhard Schiele,
der fiir seine Jugendtheaterpro-
duktionen damals das Lager des
aufgegebenen Postamtes in Un-
terbarmen gemietet hatte. Mit
der groften Selbstverstandlich-
keit stellte er uns den Raum zur
Verfiigung, legte selbst Hand
mit an und gab uns den Tipp,
an den noch vorhandenen Hal-
tedsen flr die Oberleitung der
ehem. Strallenbahn ein Banner
quer Uber die Allee zu span-
nen. Die passende LKW-Plane




hatte er auch. 12 m breit und
1 m hoch schwebte dann

»Der Rattenfanger, C. Zuck-
mayer, Fr. 10.02., Sa. 11.02.,
20.00 Uhr, So. 12.02.95,
18.00 Uhr” fiir eine gute Wo-
che uber der Stralke — taglich
von 15- bis 20-tausend Auto-
fahrern gesehen.

Und dann? Wir bekamen ei-
nen LKW-Container als Gar-
derobe fiir die Schauspieler an
die Laderampe gestellt, instal-
lierten, um die winterlichen
Minusgrade zu ertragen, einen
Gasofen, schleppten Kostiime
und Schminke her, stellten Po-
deste in den Zuschauerraum
und quetschten ca. 140 Stiihle
ansteigend darauf zusammen.

Dann brachten wir diverse
Scheinwerfer unter und miete-
ten ein mobiles Dimmerpack
samt Steuerung. Die General-
proben verliefen sehr viel ver-
sprechend — trotz improvisierter
Beleuchtung. Die musste ja erst
am nachsten Vormittag stehen.
Also hielten Malte Starostik,
Schiiler der damaligen 11,
und ich uns gegenseitig wach,
holten vom benachbarten Grie-
chen Speisen und Getrdnke
und waren um 2 Uhr morgens
fertig. Vollig. Aber zufrieden.
Die Auffiihrungen konnten
kommen. Nur: wer wiirde uns
auler den Mitschilern, Eltern
und Kollegen in der Diaspora
besuchen?

Dann: Jeden Abend vor der
Friedrich-Engels-Allee 177,
Hintereingang, eine warten-
de Menge bis raus zum Biir-
gersteig! SchlieBlich drangten
sich je 160 bis 180 Menschen
auf den 140 Plétzen und letz-
ten Podestflecken zusammen,
etwa die Halfte von ihnen un-
bekannt. Wiirden wir sie ent-
tduschen?

Nein! Applaus und Lob nah-
men kein Ende, die Leute
dachten, ein professionelles
Tourneetheater habe an die-
sem Ort gastiert. Trotzdem wa-
ren wir froh, ab dem Folgejahr
auf unserer eigenen Biihne zu
spielen — meist auf demselben
professionellen Niveau. Denn

was fir ein grofartiger Raum
das ist, merken wir jedes Mal
aufs Neue: Wie weitrdumig
und vielschichtig kdnnen wir
spielen, wie leicht stellt sich
die Einheit zwischen Biihne
und Publikum her, wie miihe-
los sind die Sprechstimmen zu
horen, welch eine Vielfalt an
Licht und Szene kénnen wir
nutzen — und: Alle Schiiler oder
Eltern finden gleichzeitig Platz!
Die erste Klasse, die das alles
genielen konnte, war auch
eine 12. Gespielt wurden Ein-
akter von Dario Fo, C. Zuck-
mayer und D. Buzatti. Was
aber fehlt, ist das Banner auf
der Allee!

Bernhard Heck
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,Es kommt auf den .
Menschen an ...

Kurz vor Ostern 2016, Katharina und
Nicolas aus dem Abiturjahrgang 2015
sind fiir unser Gesprach wieder einmal
zusammengekommen, Katharina beginnt
im August eine Ausbildung als Biiro-
kauffrau fir Marketingkommunikation,
Nicolas studiert im 2. Semester Bauinge-
nieurwesen.

Welche Geftihle verbindet Ihr mit Eurer
,alten” Schule und was ist Euer schons-
tes Erlebnis in der Schulzeit gewesen?
Katharina: Ich denke sehr gerne
an die starke Gemeinschaft
unseres Klassenverbandes
zuriick. Aber ohne Frage ist
mein schonstes Erlebnis
die 12.-Klassfahrt
nach Istanbul,
mit der ganzen
Klasse abends
singend auf

der Terrasse und dem tollen Blick auf
den Bosporus! Aber auch der Abiball
im Juni als emotionaler SchlufRpunkt
unserer gemeinsamen Zeit war wirklich
schon!

Nicolas: Die Klassen 12 und 13 waren
fiir mich die einpragsamsten Jahre. In
diesen beiden letzten Jahren ist man als
Klasse nochmal ein Stiick zusammenge-
riickt und hatte viele tolle Momente. Ich
schaue auch gerne auf viele Erlebnisse
davor zuriick, zwei erfolgreiche Klas-
senspiele und die vielen Klassenfahrten
waren jedes Mal tolle Ereignisse. Die
mit Abstand schonste Fahrt war natiir-
lich, wie Katharina schon sagte, die
Reise nach Istanbul.

Gab es ein Lieblingsfach?
Katharina: Wenn man Lehrer und Fach
zusammen wertet, hat mir schon immer
Deutsch bei Herrn Dr. Gartner gefallen.
In der 13 hatte ich aber auch viel Spalt
am Sport GK.
Nicolas: Fiir mich gilt Deutsch ebenso,
der Unterricht war hochwertig und
bildend, man hat sehr viel gelernt, aber
auch SOWI bei Herrn Schéfer konnte
mich begeistern, da ich politisch sehr
interessiert bin.



Welches Kompliment konntet [hr der
Rudolf-Steiner-Schule machen?
Katharina: Die Schule bietet jedem
Schiiler die Moglichkeit, sich in seiner
Geschwindigkeit zu entfalten. Und fiir
die Unterstufe ist der gerdumige Schul-
hof auf jeden Fall ein grofer Pluspunkt!
Und welche Schule hat schon so eine so
schone Cafeteria mit so tollem Essen?
Nicolas: Die RSSW ist sehr offen fiir
alle Menschen, sie bietet eine Toleranz,
der man nicht iiberall begegnet.

Hat Euch Eure Schulzeit an der Waldorf-
schule besonders gepragt?

Katharina: Noch einmal das Thema
Gemeinschaft — ich habe wirklich
besondere Freundschaften geschlossen.
Bei meinen Bewerbungsgespréachen ist
mir aufgefallen, wie sicher ich mich im
freien Sprechen gefiihlt habe. Mei-

ne Schulzeit hat mich hier eindeutig
gepragt.

Nicolas: Mir ging es bei meinem ersten
Vortrag an der Universitit auch so,

der sehr gut gelungen ist. Neben der
Erziehung, die man zu Hause erfahrt,
hat besonders die Schule einen grolien
Einfluss auf die menschliche Entwick-
lung. Der Klassenlehrer ist eine sehr
prdgende Figur. Mit Frau Lilge hatten
wir sehr viel Gliick, welches leider nicht
alle Klassen haben.

Was mifte sich verandern fir eine
»,Waldorf-Schule der Zukunft”?
Katharina: Die Waldorfschule sollte
ihr traditionelles Konzept, z.B. ihre
praktische Ausrichtung nicht verlassen,
aber sie darf ihre Offenheit gegeniiber
modernen Angeboten nicht verlieren.
Insgesamt habe ich mich in den 13

Schulzeit 2002-2015

Klassenlehrerin
Frau Lilge (ehemals Zech)

Studiert im 2. Semester
Bauingenieurwesen

Jahren sehr wohl gefiihlt. Aber an das
Abiturjahr hdtte ich noch einige Fragen
- das sind sehr erschwerte Bedingungen
fiir die Waldorfschiiler, ohne z. B. Punk-
te sammeln zu konnen, und es gilt ja
nur der Tag der Priifung. Eine erweiterte
Facherkombination konnte vielleicht
einiges erleichtern.

Nicolas: In Sachen Medienkompetenz
wird man gar nicht auf das Leben
vorbereitet, aber vielleicht muss die
Waldorfschule das ja auch nicht.

Die Waldorfschule gibt wenig Struktur
vor und ist daher nicht fiir jeden etwas.
Ich habe aus meiner Schulzeit wirk-
lich viel fiir mich mitgenommen,
aber es kommt auf den
Menschen an.

Ich werde der Schule
verbunden bleiben,
auch schon deshalb,
weil ich immer noch
von der Uni aus zu
Herrn Mengels tollem
Essen komme. Das

ist fast so gut wie zu
Hause!

Das Gespréch fiihrte
Anja Kappner-Herzog

Schulzeit 2002-2015

Klassenlehrerin
Frau Lilge (ehemals Zech)

Ab August 2016 Ausbildung
zur Burokauffrau fiir
Marketingkommunikation
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Begegnungsort: Waldorfschule

1946 — 2016: 70 Jahre Rudolf-Steiner-Schule Wuppertal. So alt wie das Bundesland Nord-
rhein-Westfalen. Und doch: als Schule noch jung. Woran das liegen mag? Fiir mich als Ober-
stufenlehrer an ,,meiner” Schule von 1988 bis 2015 ist es klar: An der Begegnung und gemein-
samen Arbeit mit jungen Menschen. Eine Begegnung zwischen den Kolleginnen und Kollegen
in den Konferenzen, deren Begegnungen mit Schiilerinnen und Schiilern im Unterricht und
deren Eltern in den Elternabenden und Arbeitskreisen. Eine Waldorfschule ist stets ein Ort der
Begegnung und zugleich ein Ort der Zukunft — wie alles, was jung ist, eine Zukunft hat.
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Das Kollegium und der Geist der Schule

Donnerstag. Pddagogische Konferenz. Die Sitzord-
nung im Kreis ist aufgeldst, in der Mitte des Konfe-
renzzimmers steht ein grol%er, runder Tisch. Die Kol-
leginnen und Kollegen binden sich Arbeitsschiirzen
um. Kein Vortrag, kein Gesprich, keine Diskussion.
Aufgabe ist es, die riesige Masse von Ton auf dem
runden Tisch in Bewegung zu bringen, eine — zu-
gegeben — Uberdimensionale Schale zu schaffen.
Etwas mit den Handen anlegen, formen, aufbauen.
Jeder beginnt auf seine Weise. Der eine vorsichtig
und schiichtern, der andere grof8 und zupackend.
Eine Woche spéter. Wieder steht das Kollegium um
die noch anfénglich geformte Masse Ton auf dem
runden Tisch. Aber jeder nun an einen anderen Ort
als zuvor. Nicht mehr Beginn einer Schopfung, etwas
ist schon da, und das, was da ist, ist nicht von mir.
Ich muss mich mit dem Vorgefundenen befassen, das,
was ein anderer bereits gestaltet hat, muss mich in
den Impuls, den er gesetzt hat, einfithlen, mit ihm
auseinandersetzen, ihn aufgreifen, fortfiihren, gemafd

meinen Intentionen verdndern, in eine neue Richtung
entwickeln. Ich muss aber auch auf meine Mit-Kiinst-
ler achten, darauf, was sie gestalten wollen. Was
sich da in eine gestaltbare Masse einprégt, sie formt,
entwickelt, verdndert, das sind Individuen. Wichtig
ist aber nicht das Ergebnis — die Schale —, wichtig ist
der Prozess, das Werden, das Aufgreifen und Entwi-
ckeln, das innere Gesprdach zwischen dem eigenen
mit dem fremden Gestaltungswillen. Die Schépfung
eines Gegenstandes ist so zu einem Miteinander, zu
einem sozialen Prozess, die tonerne Plastik zu einer
,sozialen Plastik” geworden.

Zugegeben: Das Ergebnis blieb ein Torso, war
nicht ausstellungsreif. Aber der Prozess zeigte: Das
Miteinander des Kollegiums, diese Plastizieren an
seiner sozialen Gestalt ist ein wesentlicher Aspekt
einer selbstverwalteten Schule und immer wieder
zu leisten.

Eine andere Konferenz. Wir, das Kollegium, schau-
ten uns in der Lehrerbibliothek um: Wandregale
bis zur Decke reichend, vollgestellt mit Biichern
und Zeitschriften (liberwiegend alte), die Lehrer
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dréangen sich um die wenigen Tische am Fenster,
Ausblick auf den Pausenhof, den Festsaal, ins Freie.
Die Blicher — viele unerreichbar ohne Leiter, viele
verstaubt, manche vergessen, darauf wartend, einen
Leser zu finden. Oft vergeblich: Kein Name eines
Entleihers auf der Karteikarte. Verstaubt, vergessen,
iberholt, nutzlos, vergangen? — Und dann ein Buch
mit einer Reihe von Namen auf der Karteikarte: Herr
Bocking, Herr Rauthe, Frau Dithnfort, Herr Dr. Ibing.
Und plétzlich wird die Vergangenheit lebendig. Und

man schreibt seinen Namen als nachsten auf die ver-
blasste Karte mit den Namen der friiheren Entleiher
und sieht sich in einer Reihe von Lehrerkolleginnen
und -kollegen und weil: Da ist Kontinuitat, da ist
Zusammenhang, Verbundenheit, durch den Ort,
durch die Arbeit, durch den Geist. Man kann es
nicht greifen, aber man kann es spiiren, da ist eine
Verbindung, von der man selbst ein Glied ist, und
in der Begleitung vieler Augen schaut man in die
Zukunft der Schule — gemeinsam. Uns ist es in der
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damaligen Konferenz so ergangen: In dieser Bib-
liothek spricht sich etwas aus — der ,Geist” unserer
Schule, ihre gewachsene Identitdt, ihre lebendige
Vergangenheit, eine Gemeinschaft von Kolleginnen
und Kollegen tber die Zeit. Eine Gemeinschaft,
die mehr ist als die Summe der Einzelnen, in der
aber auch jeder Einzelne seine unverwechselbare
Bedeutung hat.

Wie eine Vertikale der Zeit treten die vorherigen Kol-
leginnen und Kollegen, tritt die Vergangenheit zu der
Horizontalen der Gegenwart des Kollegiums hinzu.
Wie die Architektur das duBere Bild unserer Schule
zeigt, so hat das Wirken der fritheren Kollegien ihr
inneres Bild, ihre innere Gestalt mit gepragt. Aber
nicht als starre Form, sondern als etwas FlieRBendes,
das sich mit dem Gehen und Kommen der Menschen
wandelt.

Schule — das ist Kontinuitdt und Wandel.

Es war spannend zu beobachten, wie sich das Kol-
legium in den letzten Jahren den neuen Heraus-
forderungen mit Engagement gestellt hat: Die Ru-
dolf-Steiner-Schule Wuppertal ist im Jahre 2016 eine
andere als 1996 — und muss es auch sein, weil die
Menschen andere sind. So wurde das Dialogische in
der Schulgemeinschaft gestarkt mit der Griindung des
Schulrats; der Blick richtete sich zudem verstarkt nach
auBen im Kreis fiir Offentlichkeitsarbeit; dies gilt auch
fur die Einrichtung der unterschiedlichen Praktika in
allen Klassen der Oberstufe, die Berufsorientierung,
der Einflihrung des Waldorfabschlusses nach Klasse
12 als Portfolio, die Kontakte mit Unternehmen in
Projekten der Naturwissenschaften, der Umgestaltung
zur Ganztagsschule, der Einrichtung der Kiiche. Die
Themen des Unterrichts, der Epochen, die Klassen-
spiele, die Monatsfeiern, sie sind geblieben, die Un-
terrichtsmethoden, manche Unterrichtsinhalte haben
sich gedndert —man denke nur an die Anforderungen
durch die zentralen Abschliisse —, aber die Kollegien

heute wie friiher arbeiten auf der gleichen Grundlage,
der Menschenkunde Rudolf Steiners, mit dem Blick
auf den werdenden Menschen nach dem Grundsatz:
Im Mittelpunkt der Mensch.

Schule als Begegnungsort zwischen jiingerer
und dlterer Generation

Sei es im Kindergarten oder in der Schule, in der
Familie oder gar im System der Sozialversiche-
rungen: es sind Beziehungen zwischen Menschen
der dlteren und der jlingeren Generation. Eine
grundlegende Voraussetzung in allen diesen so-
zialen Beziehungen ist das Vertrauen. In Familie,
Kindergarten und Schule sind diese vertrauensvol-
len Beziehungen zwischen den Generationen per-
sonlicher, bedingungsloser und urwiichsiger als in
der Rentenversicherung etwa. An unserer Schule
haben wir vor einigen Jahren in allen Oberstufen-
klassen Lernbegleitgesprache eingefiihrt. Auf der
Grundlage der Jahrestextzeugnisse wird von den
jeweiligen Betreuungslehrern am Schuljahresanfang
mit jeder Schiilerin, mit jedem Schiiler der Klasse
ein Gesprach gefiihrt, um fiir das neue Schuljahr
die Lernfortschritte, eventuell vorhandene Liicken,
das Lern- und Arbeitsverhalten zu reflektieren und
Aufgaben fiir das neue Schuljahr zu vereinbaren.
Die Uberraschung fiir uns Lehrer: Bald forderten
die Schiilerinnen und Schiiler ,ihr“ Lernbegleit-
gesprdch ein! Ein Ausdruck ihres Vertrauens dafiir,
dass sie sich von den Lehrern wahrgenommen, ge-
sehen, ernst genommen fihlen. Viele ehemalige
Waldorfschiiler heben dies als ein Charakteristikum
ihrer Schule hervor. Wie entsteht dieses Vertrauen
zwischen der jiingeren und der dlteren Generation?
In einer Vortragsreihe vor einer jugendlichen Zuho-
rerschaft im Oktober 1922 kennzeichnete Rudolf
Steiner den Auftrag der Waldorfschulen so:



«Die Waldorfschul-Padagogik ist liberhaupt kein
padagogisches System, sondern eine Kunst, um
dasjenige, was da ist im Menschen, aufzuwecken.
Im Grund genommen will die Waldorfschul-
Padagogik gar nicht erziehen, sondern
aufwecken."

,Aufwecken” also, was im Menschen ist — das soll
die Schule leisten. Wo bleiben da die Inhalts- und
Wissensvermittlung, der Erwerb von Kompetenzen,
die Sanktionen des Notensystems, schlicht die Er-
fillung vorgegebener Erwartungen? Rudolf Steiner
richtet fir die Waldorfschulen den Blick radikal auf
das einzelne Kind, den individuellen Menschen, weg
von dufBeren gesellschaftlichen Festlegungen. Es geht
nicht vorrangig darum, einen vorgegebenen Lehrplan
umzusetzen, Abschliisse zu erwerben, es geht darum,
jeden einzelnen seine Fahigkeiten entdecken zu las-

sen, das, was er in sein Leben mitgebracht hat, und
diese Talente, diese Gaben zur Entfaltung zu bringen.
Die Lehrer als Erzieher sind dazu aufgefordert, dieses
Innere des Schiilers zu entdecken und auszubilden,
wachsen zu lassen. Und das heilst: dem Individuellen
Zukunft geben; nicht: das Individuelle an die Erfor-
dernisse der Gegenwart anzupassen. Das ist — so ver-
stehe ich es — der grolRe Auftrag der Waldorfschulen.
So werden Erziehung und Unterricht zur Kunst der
Menschenbegegnung.

Wie aber kann das Innere aufgeweckt werden in der
Waldorfschulzeit?

.Man sehe hin auf die Welt! Die Welt ist voller
Réatsel, voller Geheimnisse"?,

sagt Rudolf Steiner und nennt den Ort, wo alle Wel-
tenrdtsel geldst sind:
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+Alle Ritsel der Welt sind im Menschen gelost [...]
Man schaue in die Sonne und empfinde eines der
Weltgeheimnisse. Man schaue in sich und wisse:
die Losung dieses Weltengeheimnisses liegt in

dir selber. ,Mensch erkenne dich selber, und du
erkennst die Welt."?

Der Mensch steht nicht isoliert in der Welt. Das Aufien
finde ich zugleich im Inneren und im Inneren finde ich
auch das Aullen. Mit diesem Hinweis auf die Zusam-
menstimmung von der duferen und der inneren Welt
beginnt jeder Hauptunterricht in der Waldorfschule:
Der Morgenspruch bringt diesen Zusammenhang zum
Ausdruck; er spiegelt sich zudem im Aufbau des Lehr-
plans in den Oberstufenklassen der Waldorfschule.*

,lch schaue in die Welt, / In der die Sonne leuchtet”:

In allen Unterrichten geht es um die Wahrnehmung
der Schopfung und der Werke und des Werdens des
Menschen. Es geht um das Erkennen von Gesetz-
méRigkeiten in der Natur, von Entwicklungen in der
Geschichte, das Erfassen des Gewordenen in Ideen
und Werken in Sprache und Kunst. Wahrnehmung
des AuReren, der Welt.

,Ich schaue in die Seele, /

Die mir im Inneren lebet”:

Mit der Welterkenntnis ist verwoben die Selbsterkennt-
nis. Mit dem Blick nach Innen zeigen sich die aufbau-

enden und die zerstorerischen Krafte im Menschen,
das Soziale und das Anti-Soziale. Wahrnehmung des
eigenen Inneren in der Begegnung der Literatur und
der Kunst.

,Im Sonn- und Seelenlicht, / Im Weltenraum da drau-
Ren, / In Seelentiefen, drinnen”:

Ich und Welt schlieBen sich zusammen, man empfindet
das Verwobensein und gegenseitige Aufgehobensein
von Welt und Mensch. AuSen und Innen spiegeln
sich ineinander. So wird letztlich eine menschliche
Gestaltung der Welt durch Lernen und Arbeit moglich.
,Erweckende Erziehung” heif8t also Aufwachen des
Jugendlichen fiir die Welt und die eigene Individua-
litat. Durch die Begegnung von ilterer und jiingerer
Generation im ,aufweckenden Unterricht” mit Blick
auf den individuellen Menschen, durch so ermdglichte
Welt- und Selbstbegegnung in der Schule soll die
jlingere Generation dazu befahigt werden, das, was
in ihr lebt, verantwortlich im Zukiinftigen zu gestalten.

Begegnungen zwischen Eltern und Lehrern

Vertrauen bildet die Basis der Begegnungen und der Zu-
sammenarbeit von Eltern und Lehrern an der Waldorf-
schule. Das gilt nicht nur mit Blick auf das einzelne
Kind oder die Klasse, sondern auch fiir den gesamten
Schulorganismus. Wie jedes zwischenmenschliche




Verhaltnis ist auch das zwischen Eltern und Lehrern

von unterschiedlichen Wahrnehmungen gepragt und
deshalb nicht immer konfliktfrei. Deshalb ist es die
Aufgabe beider, sich auf die gemeinsamen Anliegen
zu besinnen, die altersgemaRe Entwicklung der Kinder
und Jugendlichen und die Gestaltung der Schule. Der
Lehrer braucht die Eltern im Erziehungsprozess der
Kinder, die Eltern wollen wissen, was in der Schule
geschieht, wie und mit welchen Zielen unterrichtet
wird. Die Zusammenarbeit von Eltern und Lehrern ist
fir die Waldorfschule grundlegend.

In den letzten zwanzig Jahren sind hierbei — meinen
Beobachtungen zufolge — Tendenzen zu erkennen,
die die soziale Gestalt der Waldorfschule verdndern
werden bzw. schon verdndert haben. Deutlich wurde
dies in wichtigen Aspekten bei der Ablsung der friihe-
ren Schulpflegschaft durch den Schulrat. Der Schulrat
ist eine Einrichtung des Schulorganismus und in der
Satzung verankert. Seine Mitglieder sind gewdhlte
Delegierte aus allen Klassen und dem Kollegium, er
hat nicht nur das Recht auf Information und Anhorung,
ist nicht blof ein beratendes, sondern ein Organ der
Schule, das verbindliche Entscheidungen trifft. Das
Zusammenwirken von Eltern und Lehrern ist somit ins-
titutionalisiert. Dies aber nicht blof formal; es entstand
auch eine grolere Offenheit im Gesprach, schwierige
und heikle Punkte wurden offen diskutiert, die Eltern
werden gehort und ernst genommen als Partner — was
auch in der paritdtischen Besetzung des Schulrates und
den beiden Moderatoren sichtbar wird.

Entgegen Tendenzen in der Elternschaft, sich aus der
Erziehungsverantwortung zuriickzuziehen, sind eigen-
standige Initiativen von Eltern zu beobachten, die trotz
der Belastungen durch ihre Berufstatigkeit Zeit fiir die
Gestaltung des Schulorganismus einsetzen. Dies gilt
nicht nur fiir die Elternvertreter im Vorstand und die
Eltern in den unterschiedlichen Gruppen und Arbeits-
kreisen, sondern insbesondere fiir Initiativen, die sich

aus der Elternschaft gebildet haben — wie den Arbeits-
kreis Medienkompetenz — mit dem Anliegen, in der
didaktischen Diskussion zu aktuellen Fragen Impulse
zu geben und Entwicklungen anzustofRen. Eltern und
auch Ehemalige bringen ihre Berufserfahrungen in die
schulische Arbeit ein — so z. B. indem sie an den jahr-
lichen Berufsorientierungsmessen. Wichtige Anstolie
zur Weiterentwicklung der Waldorfpadagogik fliellen
so zunehmend aus der Mitarbeit von Eltern und Ehe-
maligen in die Gestaltung unserer Schule ein.

Und so lasst erfahren, dass auch eine Schule mit 70-jdh-
riger Tradition immer noch im Aufbruch begriffen ist. In-
dem die Waldorfschulen sich auf ihre geistigen Grund-
lagen — die Menschenkunde Rudolf Steiners — besinnen
und offen sind fiir neue Herausforderungen entsteht
Zukunft. Indem die Lehrerinnen und Lehrer in dem
Wissen um den werdenden Menschen, die Eltern mit
ihrer Initiativkraft, die Schiiler in ihrer Begeisterungsfa-
higkeit zusammenwirken, entsteht der Geist der Schule:

«Was also ist die Identitadt, der ,Geist' der Schule?
Es ist das Zusammenschwingen aller Intentionen,
Gefiihle und Gedanken der in ihr arbeitenden
Menschen."®

Dietmar Schéfer

'Rudolf Steiner: Geistige Wirkenskrafte im Zusammenleben von alter
und junger Generation. Pddagogischer Jugendkurs. Dreizehn Vortrage,
gehalten in Stuttgart vom 3. bis 15. Oktober 1922. Zweiter Vortrag, 4.
Oktober 1922. Rudolf Steiner Verlag Dornach Taschenbuch 675 (GA
217), Seite 41 (GA 217)

2Ebenda; Sechster Vortrag vom 08. Oktober 1922, Seite 100

’Ebenda; Sechster Vortrag vom 08. Oktober 1922, Seite 101

Den Hinweis auf einen Zusammenhang zwischen dem Morgenspruch
und dem Oberstufenlehrplan der Waldorfschule verdanke ich meiner
ehemaligen Kollegin Frau Karin Unterborn.

'Eine sehr lesenswerte Darstellung hierzu: Karl-Martin Dietz:
Dialogische Schulfiihrung an Waldorfschulen. Spiritueller
Individualismus als Sozialprinzip. Heidelberg: Menon Verlag 2006,
besonders Seite 137 -154

Christof Wiechert: Lust aufs Lehrersein?! Eine Ermutigung zum

(Waldorf) Lehrerberuf. Verlag am Goetheanum Dornach 2010, Seite 42
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Seit dem Frithjahr 2011 spru-
delt und rauscht eine kleine
Wasserkaskade auf unserem
Schulgelinde den Hang vor
dem Festsaal herab.

Dank der groliziigigen Spende
eines ehemaligen Schiilers aus
der Anfangszeit der Schule, der
in der Zwischenzeit leider ver-
storben ist, konnte diese Anlage
unter Einbeziehung der Garten-
baulehrer verwirklicht werden.
Beim Sommerfest 2011 wurden
die Flowforms eingeweiht, seit-
dem konnen alle miterleben,
wie das Wasser stilvoll bergab
flielst und dabei immer wieder
neue Formen bildet.

Der Begriff der Flowforms
stammt aus den Forschungen
des englischen Bildhauers
A. John Wilkens, der sich tber
40 Jahre mit FlieBmustern und
FlieBrhythmen in der Natur
beschiftigt hat und der 2011
verstorben ist. A. John Wilkens
betonte in seinen Vortragen im-
mer wieder, dass Wasser fur
das Leben essentiell wichtig
ist und hat mit der Theorie sei-
ner Flowforms eine Kunstform
von grofser Schénheit fiir das
Wasser geschaffen.

Flowforms werden nicht nur
als dsthetisches Highlight im
Gartenbau eingesetzt, sondern

sie finden zunehmend auch
Anwendungen in anderen
Nutzungsbereichen wie in der
Abwasserbehandlung oder zur
Vitalisierung von Trinkwasser.

Fir den Schulhof sind die Flow-
forms in jeder Jahreszeit eine
Bereicherung, im Winter, selbst
im vereisten Zustand oder im
Sommer, reich in Blumen und
Fauna eingebettet, sind sie ein
schoner Grund, um auf dem
Weg zum Festsaal kurz inne-
zuhalten und dem Sprudeln
und Rauschen einen Moment
Beachtung zu schenken.

(aus dem Artikel der Sicht 2011:

,Was sprudelt und rauscht?” von Monika Médden),

aktualisiert von Anja Kdppner-Herzog
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,Die Schule:

eine Schicksalsgemeinschaft auf Zeit"

Wo anfangen bei der Verschriftlichung
eines Gesprachs, in dem es um eine
bewegte Schulzeit kurz nach dem Krieg
ging (1949-1963), um 35 Jahre Lehr-
tatigkeit an unserer Schule (1971-2006),
um Mathematik, Gartenbau und Physik,
Himmelskunde und Kartografie, Schule
firs Leben, Berufung zum Lehrersein und
selbstverstandlich auch um Rudolf Steiner?
Ein Gesprach mit Eva Heep.

Frau Heep, lhre ersten Kindheitserfah-
rungen in der Schule liegen schon lange
zurlick, welche Erinnerungen haben Sie?
Ich denke an den Schulweg. Meiner
Schwester und mir erging es wie vielen
weiteren Kindern der Rudolf-Steiner-
Schule, die jeden Tag mit Bus und Bahn
nach Wuppertal fahren mussten. Die wei-
testen kamen aus Bonn und Dortmund.
Wir wohnten in Leichlingen und waren
jeden Morgen ca. 90 Minuten unterwegs.
Der lange Weg hatte auch sein Gutes:
man konnte ihn auch zum Lernen nutzen.
Ich erinnere mich auch sehr gerne an unse-
re Klassenfahrten, die uns in der 7. Klasse
drei Wochen nach Ameland, in Klasse 8 zu
einer Wanderung in die Eifel, in Klasse 10
auf eine Schiffsreise nach Holland und in
der 12. Klasse in die Bretagne fiihrten.
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Ein eindeutiges Lieblingsfach hatte ich
nicht und ich schatzte fast alle unsere
Lehrer sehr, aber unser Betreuungslehrer
war mir besonders wichtig. Herr Rauthe
unterrichtete Deutsch, doch dieses Fach
war so viel mehr, weil er sich jeweils

am Anfang des Unterrichtes Zeit dafiir
genommen hat, Gedanken und Fragen
zum Zeitgeschehen aufzunehmen und mit
uns zu bewegen. Erst dann ging es mit den
eigentlichen Themen der Epoche weiter.
Ein Beispiel: In die Zeit der 11. Klasse fiel
der 100. Geburtstag von Rudolf Steiner.
Der Beitrag unserer Klasse zum Festakt an
der Schule war die Rezitation seines Credo
,Der Einzelne und das All“. Kein einfacher
Text, doch wir haben ihn mit Herrn Rauthe
erarbeitet und durchdrungen, so dass er
fiir uns - bis heute — sehr fruchtbar wurde.

Die Padagogik der Waldorfschulen lebt im
hohen Maf von der Beziehung zwischen
den Lehrenden und den Lernenden. Wie
haben Sie das selbst als Lehrerin erlebt?
Lehrer zu sein ist mehr als ein Beruf, es
ist eine Berufung. Sie birgt Begeisterung
in sich fiir das, was die Kinder lernen
sollen, aber verlangt auch grofie Geduld,
ihre Entwicklung zu begleiten. Die Liebe
zu den anvertrauten Kindern ist eine

wesentliche Antriebskraft. Allerdings:
selbstverstandlich ist eine gute Beziehung
zu jedem einzelnen Kind nicht. Ahnlich
wie in einer Familie werden in einer
Klasse unterschiedlichste Personlich-
keiten zu einer Schicksalsgemeinschaft
zusammengefiihrt. Manche Kinder liegen
einem mehr, andere weniger. Aber trotz
der Unterschiede ist das Ziel eindeutig:
Die Schule ist und bleibt ein Lernfeld fiir
Kinder und Lehrer. Konflikte lassen sich
nicht ausklammern, sie gehéren dazu.

Sie blicken heute auf eine tiber 60-jdh-
rige personliche Geschichte mit der Ru-
dolf-Steiner-Schule in Wuppertal zuriick.
Welche Bereiche sind aus lhrer Sicht fiir
die Schule in der Zukunft wichtig?

Ich will es an drei Stichworten deutlich
machen:

Ein , Lebendiges Kollegium” ist das Riick-
grat der Schule. Durch die hohe Wochen-
stundenzahl der Lehrer (normalerweise
25,5) und die stetig steigenden Anforde-
rungen neben dem Unterricht, wird der
schulische Lebens- und Gestaltungsraum
immer enger. Wie kann man wieder mehr
Entlastungsmaoglichkeiten fiir die Lehrer
finden? Wie kann man die Zeitraume,

die noch da sind, so gestalten, dass sie zu

Schulzeit (in Wuppertal) 1952-1963

Klassenlehrerin
Frau Kassiepe

Lehrerin an der Rudolf-Steiner-
Schule Wuppertal 1971-2006
Facher: Mathematik, Physik,
Himmelskunde, Kartographie,
Gartenbau, Spinnen ...

Inspirations- und Kraftquellen werden,
in denen ein fortdauerndes Studium
der padagogischen Schriften von Rudolf
Steiner wieder verstarkt moglich wird?
,,Lebenshezug” - ich finde es heute und
in Zukunft nétiger als je zuvor, dass im
Unterricht die gesellschaftlich relevan-
ten Themen, angeregt durch das aktu-
elle Zeitgeschehen, eingewoben und
bewusst gemacht werden. Ich denke da
z.B. an die soziale Frage, das Problem
des Geldes und unseren Umgang mit
unserer Erde. Der heranwachsende
Mensch braucht den Erfahrungs- und
Reflexionsraum im Unterricht, damit er
nicht ,,bewusst-los” ins Leben stolpert.
,,Zentrale Priifungen” — dringend
notwendig ware wieder mehr Gestal-
tungsfreiraum fiir die Oberstufenleh-
rer in ihrem Fachbereich. Durch die
zentralen Priifungen ist er sehr stark
eingeschréankt worden, so dass es viel
schwerer geworden ist, zum Wesent-
lichen eines Faches vorzudringen und
zur Vertiefung zu kommen. Um diesen
Freiraum miissten besonders die
Waldorfschulen intensiv kimpfen.

Herzlichen Dank fiir das Gesprach.
Paul-G. Sinn (Text und Foto)
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Credo.

Der Einzelne und das All.

von Rudolf Steiner

ie Ideenwelt ist der Urquell und

das Prinzip alles Seins. In ihr ist

unendliche Harmonie und selige
Ruhe. Das Sein, das sie mit ihrem Lichte
nicht beleuchtete, wire ein totes, wesen-
loses, das keinen Teil hitte an dem Leben
des Weltganzen. Nur, was sein Dasein von
der Idee herleitet, das bedeutet etwas am
Schopfungsbaume des Universums. Die
Idee ist der in sich klare, in sich selbst und
mit sich selbst sich geniigende Geist. Das
Einzelne muld den Geist in sich haben,
sonst fallt es ab, wie ein dirres Blatt von
jenem Baume, und war umsonst da.

Der Mensch aber fiihlt und erkennt als
Einzelnes sich, wenn er zu seinem vollen
BewuBtsein erwacht. Dabei aber hat er die
Sehnsucht nach der Idee eingepflanzt. Die-
se Sehnsucht treibt ihn an, die Einzelheit zu
tberwinden und den Geist in sich aufleben

zu lassen, dem Geiste gemalS zu sein. Al-
les, was selbstisch ist, was ihn zu diesem
bestimmten, einzelnen Wesen macht, das
muf’ der Mensch in sich aufheben, bei sich
abstreifen, denn dieses ist es, was das Licht
des Geistes verdunkelt. Was aus der Sinn-
lichkeit, aus Trieb, Begierde, Leidenschaft
hervorgeht, das will nur dieses egoistische
Individuum. Daher muf3 der Mensch dieses
selbstische Wollen in sich abtoten, er muly
statt dessen, was er als Einzelner will, das
wollen, was der Geist, die Idee in ihm will.
Lasse die Einzelheit dahinfahren und folge
der Stimme der Idee in Dir, denn sie nur ist
das Gottliche! Was man als Einzelner will,
das ist am Umfange des Weltganzen ein
wertloser, im Strom der Zeit verschwinden-
der Punkt; was man «im Geiste» will, das ist
im Zentrum, denn es lebt in uns das Zen-
trallicht des Universums auf; eine solche
Tat unterliegt nicht der Zeit. Handelt man
als Einzelner, dann schliel$t man sich aus
der geschlossenen Kette des Weltwirkens
aus, man sondert sich ab. Handelt man
«im Geiste», dann lebt man sich hinein in
das allgemeine Weltwirken. Ert6tung aller
Selbstheit, das ist die Grundlage fiir das
hohere Leben. Denn wer die Selbstheit
abtotet, der lebt ein ewiges Sein. Wir sind in



dem Male unsterblich, in welchem Malle
wir in uns die Selbstheit ersterben lassen.
Das an uns Sterbliche ist die Selbstheit. Dies
ist der wahre Sinn des Ausspruches: «wer
nicht stirbt, bevor er stirbt, der verdirbt,
wenn er stirbt». Das hei3t, wer nicht die
Selbstheit in sich aufhoren lasst wahrend
der Zeit seines Lebens, der hat keinen Teil
an dem allgemeinen Leben, das unsterblich
ist, der ist nie dagewesen, hat kein wahr-
haftes Sein gehabt.

Es gibt vier Sphdren menschlicher Tatigkeit,
in denen der Mensch sich voll hingibt an
den Geist mit Ertétung alles Eigenlebens:
die Erkenntnis, die Kunst, die Religion und
die liebevolle Hingabe an eine Personlich-
keit im Geiste. Wer nicht wenigstens in
einer dieser vier Spharen lebt, lebt tiber-
haupt nicht. Erkenntnis ist Hingabe an das
Universum in Gedanken, Kunst in der An-
schauung, Religion im Gemdite, Liebe mit
der Summe aller Geisteskrafte an etwas,
was uns als ein fir uns schitzenswertes
Wesen des Weltganzen erscheint. Erkennt-
nis ist die geistigste, Liebe die schonste
Form selbstloser Hingabe. Denn Liebe ist
ein wahrhaftes Himmelslicht in dem Leben
der Alltaglichkeit. Fromme, wahrhaft geis-

tige Liebe veredelt unser Sein bis in seine
innerste Faser, sie erhoht alles, was in uns
lebt. Diese reine fromme Liebe verwan-
delt das ganze Seelenleben in ein anderes,
das zum Weltgeiste Verwandtschaft hat. In
diesem hochsten Sinne lieben, heifst den
Hauch des Gotteslebens dahin tragen, wo
zumeist nur der verabscheuungswiirdigste
Egoismus und die achtungslose Leiden-
schaft zu finden ist. Man mul} etwas wis-
sen von der Heiligkeit der Liebe, dann erst
kann man von Frommsein sprechen.

Hat der Mensch sich durch eine der vier
Sphéren hindurch, aus der Einzelheit he-
raus, in das gottliche Leben der Idee ein-
gelebt, dann hat er das erreicht, wozu der
Strebenskeim in seiner Brust liegt: seine
Vereinigung mit dem Geiste; und dies ist
seine wahre Bestimmung. Wer aber im
Ceiste lebt, lebt frei. Denn er hat sich alles
Untergeordneten entwunden. Nichts be-
zwingt ihn, als wovon er gerne den Zwang
erleidet, denn er hat es als das Hochste
erkannt.

Lasse die Wahrheit zum Leben werden;
verliere Dich selbst, um Dich im Weltgeiste
wiederzufinden!
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OGATA: groBer Zuspruch

in den Klassen 1-4

Viele Eltern werden ihre eigene Schulzeit folgender-
malien erlebt haben:

Am Vormittag lernte und arbeitete man in der
Schule. Am Nachmittag war man gut betreut zu Hause,
hatte nach dem Mittagessen ggf. seine Hausaufgaben
zu erledigen und konnte danach seine Freunde treffen
und spielen.

Doch die Zeiten dndern sich — und so auch die
Bedingungsfaktoren der Arbeitswelt und die
Moglichkeiten der Eltern, ihre Kinder zu Hause zu
betreuen und zu umsorgen: Oft sind beide Elternteile
berufstitig. Fir Alleinerziehende ist es noch schwie-
riger, den Arbeitsalltag auf den schulischen Ablauf
abzustimmen.

Nicht zuletzt vor diesem Hintergrund gab es die aller-
ersten Offenen Ganztagsgrundschulen im Primarschul-
bereich des Landes NRW bereits seit dem Schuljahr
2003/2004. Kinder sollten hier eine verldssliche Be-
treuung haben.

- Julia-Alessa Spathmam
Offene Ganztagesgrundschdlé

Betreuung Kl ]

Auch an der Rudolf-Steiner-Schule wurde erkannt,
dass die Vereinbarkeit von Beruf und Familie durch
eine Uber-Mittag- bzw. Nachmittags-Betreuung
gewahrleistet werden muss.

Werfen wir also einen Blick auf die Entwicklung an
unserer Schule:

Es ist noch gar nicht so lange her, dass die Rudolf-
Steiner-Schule mit all” ihren kinstlerischen, gestal-
terischen und sozialen Mdglichkeiten an drei oder
vier Tagen in der Woche nach der sechsten Stunde
verwaist war und dem Erwachen am nichsten Morgen
entgegenfieberte.

Heute gibt es an unserer Schule — auch bis in den
spaten Nachmittag hinein — taglich ein quirliges
Leben. Spiele auf dem schonen Schulgeldande oder im
nahe gelegenen Kothener Wald, Malen und Basteln,
Kochen und Backen, Lesen und Kommunizieren, kurz:
ein soziales Miteinander in angenehmer Atmosphdére.
Und eine zufriedene Schiilerschar verabschiedet sich —
natiirlich mit den bereits erledigten Hausaufgaben — bis
zum ndchsten Morgen.

Der hier umrissene Wandel vollzog sich Schritt fir
Schritt: Zuniachst entstand im Jahre 1998 aus einer
Elterninitiative die ,Betreuung bis zwei Uhr”. Die etwa
20 Kinder erhielten ein gesundes, leckeres Mittagessen,
von den Betreuerinnen zubereitet.



Claudia Siebel,
Offene Ganztagesgrundschule,
Betreuung KI. 1

Mit dem Schuljahr 2007/2008 wurde an der Rudolf-
Steiner-Schule die Offene GAnzTAgsgrundschule
(OGATA) eingerichtet. Damals wurden 37 Kinder in
zwei Gruppen betreut. Mittlerweile besuchen 120
Kinder der Klassen 1-4 unsere OGATA. 84 Kinder
sind bis 16 Uhr in der offenen Ganztagsbetreuung. Die
tibrigen 36 Kinder gehen um 13.30 Uhr nach Hause.
Mit Zuschiissen aus dem sog. ,Konjunkturpaket 1"
konnten in den Jahren 2008/2009 der frithere Aufent-
haltsraum und weitere, an die Hausmeisterwohnung

. -
% Freya Dahlhaus

Christine Lenz,
Offene Ganztagesgrundschule, Kinderschutzbeauftragte,
Betreuung KI. 3

angrenzende, Raume umgebaut und verschénert wer-
den, sodass sich die Kinder darin wohl fiihlen konnen.
Der feste Tagesrhythmus soll sicherstellen, dass der
Schulmorgen und der Nachmittag zu einer sinnvollen
und gemeinschaftsstiftenden Einheit werden.

Auch wihrend einiger Schulferienwochen sind
spielende und vielfdltig kreative Kinder an der Schule
anzutreffen. AufSerdem wird seit einigen Jahren in den
Osterferien fiir die &lteren Kinder der OGATA eine
flnftdgige Fahrt auf die Insel Juist angeboten. Dieses
besondere Highlight findet in jedem Jahr einen grofen
Zuspruch.

Mit der Einrichtung der OGATA hat die Rudolf-Steiner-
Schule auf die verdnderten Zeiterfordernisse reagiert
und den ersten Schritt zur Ganztagsschule getan. Die
Nachmittagsbetreuung schliel’t sich organisch an den
Unterricht an und macht die Schule zu einem be-
reichernden Lebens- und Erfahrungsraum fiir unsere
jungen Schiiler, der zu einer Waldorfschule heute da-
zugehort.
Maya Heinrich, Leitung der Offenen
Ganztagsgrundschule, Betreuung K. 2
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Noch ein Geburtstag:

Der Schulrat feiert sein 10-Jahriges

Im Mai 2016 beging die Rudolf-Steiner-
Schule Wuppertal noch ein rundes Jubi-
|dum: Seit zehn Jahre gibt es den Schul-
rat, beginnend mit seiner ersten Sitzung
am 11.05.2006. Dieses demokratische
Schul-Organ ist fiir eine Waldorfschule
durchaus nicht selbstverstandlich!

Nach einer schweren internen Krise in den
Jahren 2004/2005 konnte der Vorstand
Hans Wilhelm Colsman zur Beratung ge-
winnen. Daraufhin arbeitete Herr Colsman
mit dem eingesetzten Strukturkreis ein gan-
zes Jahr an strukturellen Neuordnungen
und an einer neuen Satzung, die fiir die
Griindung eines Schulrates notwendig war.

(siehe Auszug im Schaukasten)

Hans Wilhelm Colsman (1924 — 2006)
war langjdhriges Vorstandsmitglied an
der RSSW (1971 — 1994), an der Freien
Waldorfschule in Essen und hochenga-
giertes Mitglied der Waldorfbewegung.

Die Griindung des Schulrates an der FW
Essen war bereits erfolgreich gegliickt und
schien eine Losung fiir die aktuellen struk-
turellen Probleme auch an der Wuppertaler
Waldorfschule zu bieten.

Durch die internen Verwaltungsstrukturen
einer Waldorfschule ist engagierte Mitarbeit
der Eltern notwendig, aber unsere Eltern-
schaft fihlte sich durch das Schulleitungs-
system oft nicht ausreichend informiert
und eingebunden - die Kommunikation
zwischen Eltern und Lehrern fand oft nicht
»auf gleicher Augenhhe” statt.

Viele Eltern aber wollen Prozesse mit be-
gleiten und mit entscheiden.

Der Schulrat stellt neben der Mitglieder-
versammlung, die die Satzung beschlief3t,
dem Vorstand, der die Geschéfte fiihrt, und
dem Kollegium das vierte Organ unserer
Waldorfschule dar und vertritt als Ablésung
der damals vorhandenen Schulpflegschaft

Die Schulratselternvertreter der ersten Stunde sind gewahlt - Schulratsgriindungsveranstaltung Mai 2006

die gesamte Elternschaft; reprasentiert so
im Sinne einer Gemeinschaftsbildung alle
Beteiligten der Schulgemeinschaft.

Das eigentliche Geheimnis der erfolgreichen
Arbeit im Schulrat ist aber seine Zusammen-
setzung und der demokratische Abstim-
mungs-Modus bei wichtigen Entscheidungen:
» Der Schulrat setzt sich aus Vertretern aller
Klassenelternschaften, Lehrerlnnen, dem
Vorstand sowie Vertretern der Schiiler zu-
sammen.

Jede Klassenelternschaft wahlt zwei Ver-
treter mit einer gemeinsamen Stimme fr
zwei Jahre in den Schulrat.

Das Lehrerkollegium wahlt aus seinen
Reihen stimmberechtigte Mitglieder in der
Anzahl der bestehenden Schulklassen.
Die Schiilervertretung entsendet zwei
standige Vertreter mit einer Stimme.
Weitere Personen koénnen als beratende
Mitglieder (ohne Stimmrecht) aufgenom-
men werden.

¥

¥

x

¥
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Rudolf-Steiner-Schulverein Wuppertal e. V., Satzung

beschlossen auf der Mitgliederversammlung am 22. Mai 2006

Satzung (Auszug):
§4 Organe des Vereins

(1) Organe des Vereins sind:

a) die Mitgliederversammlung
c) der Vorstand
d) das Lehrerkollegium

§6 Schulrat

Aufgabe

(1) Der Schulrat setzt sich aus gewahlten
Erziehungsberechtigten und Lehrern,
dem Vorstand sowie Vertretern der Schi-
lermitwirkung zusammen. Er dient zur

Aussprache Uber padagogische Fragen
sowie Uber@lle ThemenYdie von seinen
Mitgliedern angeregt werden. Er berat in

allen rechtlichen und finanziellen Angele-
genheiten und fasst in ihnen Beschliisse,
sofern sie nicht in die Zustandigkeit der
Mitgliederversammlung, des Vorstandes
oder des Lehrerkollegiums fallen.
Er ist unter anderem zustandig fiir:
die Aufgabenverteilung zwischen
Vorstand, Lehrerkollegium und Ar-
beitskreisen, sofern nicht durch die
Satzung festgelegt
die Wahl von Delegierten fiir die Ver-
tretung der Schule in regionalen EI-
ternbeiréten
die Beauftragung von Delegierten oder
Bildung von Arbeitskreisen in allen
die Schulgemeinschaft betreffenden
Fragen, z. B. fiir Feste, Offentlichkeits-
arbeit, Schulzeitung, Schulkiiche, Saal-
oder Turnhallenvermietung
die Vereinbarung von Verfahrensregeln
und die Wahl der Ansprechpartner fiir
die Konfliktbearbeitung

» die Beratung des Haushaltsplans

» die Festlegung des Verfahrens zur
Autfbringung der erforderlichen Eigen-
leistung am Schulhaushalt
Zustimmung zu nicht aus dem laufenden
Haushalt finanzierbaren Ausgaben und
zur Aufbringung der erforderlichen Mittel
die Festlegung der beweglichen Ferien-
tage
Weiterentwicklung und Bestatigung
von Anderungen in der Schulkonzep-
tion und Schulorganisation sowie bei
den zu unterrichtenden Fachern
Anderungen am Schulvertrag
die Beratung von Vorschlagen zur
Satzungsdnderung

Zusammensetzung

3)

(4)

Die Klassenelternschaften wéhlen je zwei
Vertreter flir zwei Jahre in den Schulrat,
von denen einer stimmberechtigt ist.
Das Lehrerkollegium wahlt aus seinen
Reihen stimmberechtigte Mitglieder in
der Anzahl der bestehenden Schulklas-
sen flir zwei Jahre in den Schulrat sowie
mindestens drei Stellvertreter.

Die Schiilermitwirkung wahlt zwei stindige
Vertreter sowie einen Stellvertreter in den
Schulrat. Sie nehmen an den Beratungen
teil, schildern die Sichtweise der Schiiler
und wirken an der gemeinsamen Arbeit
mit. In Angelegenheiten von eigenem Be-
lang haben sie Stimmrecht, welches in der
Sitzungsordnung des Schulrats geregelt wird.
Die Schulratsmitglieder werden von ihren
jeweiligen Wahlgremien in geheimer
Wahl und mit einfacher Mehrheit gewahlt.
Sie bleiben bis zur Neuwahl im Amt. Wie-
derwahl ist moglich. Eine Abwahl kann
durch das jeweilige Wahlgremium unter
Neuwahl eines neuen Vertreters jederzeit
mit Zweidrittel Mehrheit erfolgen.

(7)

()

Alle Mitglieder des Vorstands geho-
ren dem Schulrat als stimmberechtigte
Mitglieder an. Werden Mitglieder des
Schulrats in den Vorstand gewdhlt, so
verlieren sie ihr Mandat als Klassen- oder
Lehrervertreter.

Der Schulrat kann weitere Personen als
beratende Mitglieder aufnehmen.

Zusammenkiinfte

9)

Der Schulrat tagt in der Regel monatlich
inQffentlichen Sitzungen)falls er kein
anderes Vorgehen beschlossen hat. Er

wird vom Vorstand unter Angabe der
Tagesordnung mit einwdchiger Frist ein-
berufen. Auf Antrag von mehr als einem
Viertel der Mitglieder ist der Vorstand
verpflichtet, innerhalb von 10 Tagen eine
aulBerordentliche Sitzung einzuberufen.

(10) Schulratssitzungen werden von[Modera-

@geleitet, die durch den Schulrat fiir
eine festzulegende Zeit gewahlt werden
und zusammen mit dem Vorstand tber
die Tagesordnung entscheiden.

(11)Antrageiber die auf der Schulratssitzung

entschieden werden soll, missenin der
Tagesordnung formuliert sein. Antrage
zur Aufnahme von Themen in die Tages-
ordnung miissen einem der Moderatoren
des Schulrates wenigstens zwei Wochen
vor der Versammlung schriftlich zugehen.
Dariiber hinaus werden Antrage oder
Themen nur aufgegriffen, wenn die
Versammlung dem zustimmt.

Beschlussfassung

(12) Der Schulrat ist beschlussfahig, wenn

er ordnungsgemal’ einberufen wurde.
Beschliisse werden mit Zweidrittel Mehr-
heit der anwesenden stimmberechtigten
Schulratsmitglieder gefasst.




Die Moderatoren

2006-2009 | Thomas Mostert (E) und Sabine Kersebaum (E)

2009 | Manfred Dannhauser (E), Sabine Kersebaum (E)

2010 | Angelika Waller (E) und Stefan Padberg (E+L)

2012 | Annette Berthold (E) und Thomas Ploch (L)
2014 | Mark-Raffael Kisters (L) und Ralph Birkenstock (E)

seit 2016 | Mark-Raffael Kusters (L) und Andreas Sandau (E)

Alle Entscheidungen, die nicht grundsétz-
liche padagogische Fragen betreffen, wer-
den in einer Zweidrittel Mehrheit entschie-
den und die Abstimmungen miissen, wie
in der Satzung und der Sitzungsordnung
des Schulrates festgelegt, in drei Sitzungen
vorbereitet sein:

1. Themenvorstellung, 2. Aussprache,
3. Abstimmung, so bleibt der Prozess bis
zur Entscheidung transparent.

Konferenztage am Donnerstagabend an-
wesend.

Wichtige Themen waren seitdem: die
Friheinschulung, die OGATA, die Schul-
kiiche, das Eltern-Mitarbeits-Modell, der
Leitfaden zur Probleml6sung, das Quali-
tatsmanagement und die Einfiihrung des
gebundenen Ganztagsschulbetriebs.
Viele Entscheidungen sind im Konsens ge-
troffen worden und auch bei den schwie-

gdnzende Angebote so zu gestalten, dass
er eine Selbstverstandlichkeit wird und bei
Eltern, die die Ganztagsbindung immer
noch kritisch sehen, Anerkennung findet.
Des Weiteren wird man sich in den Sit-
zungen Gedanken zum Stand der Schule
in funf oder zehn Jahren machen. Auch
hinsichtlich der Fragestellung, wie das be-
sondere Profil der Rudolf-Steiner-Schule
Wouppertal noch besser dargestellt werden

Die monatlichen Schulratssit-
zungen werden von gewdhl-
ten Moderatoren geleitet und
dienen zur Aussprache tber

«Es muss uns gelingen, die ganze Elternschaft mit der Begeisterung fiir die Schule zu ent-
flammen, nur so werden wir unserer kulturellen Aufgabe gerecht. Dann sind unsere Schulen
nicht nur durch ihre Pddagogik, sondern auch durch ihr soziales Miteinander ein Vorbild
flir das gesamte Schulwesen. Es hdangt von uns ab.”

H. W. Colsman

padagogische Fragen sowie
uber alle schulischen Belange, die von
seinen Mitgliedern angeregt werden. Der
Schulrat berdt in rechtlichen und finanziel-
len Angelegenheiten und fasst Beschlisse,
sofern sie nicht in die Zustandigkeit der
Mitgliederversammlung, des Vorstandes
oder des Lehrerkollegiums fallen.

Riickblick

Ein groBes Thema stellte in den vergan-
genen Jahren bei allen Arbeitsprozessen
die Pflege der Gesprachskultur und die
gegenseitige Anerkennung aller Betei-
ligten und ihrer Interessen dar. Das ist
inzwischen gut gelungen, so sind bei den
Sitzungen die meisten aller 13 Klassen
und auch die SV sehr oft vertreten, die
Lehrer und der Vorstand trotz der langen
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rigen Abstimmungen bewdihrte sich die
lange Vorbereitung der Themen. Der Be-
wiltigung der vielen Aufgaben in einer so
lebhaften Gesamtschule mit all ihren Fra-
gen und pddagogischen Anforderungen,
auch im Zeitalter der zentralen Priifungen,
sind durch den Schulrat gut gelungen.
Und auch die Waldorfpadagogik, die sich
in einer sich wandelnden Zeit behaupten
muss, findet ihren Platz in Klassendarstel-
lungen und padagogischen Betrachtungen;
und vor allem im Gesprach und im per-
sonlichen Austausch.

Und in der Zukunft?

Der Schulrat wird sich sicherlich weiter-
hin konzeptionell mit dem ,Gebundenen
Ganztag” beschiftigen, um ihn durch er-

kann, um die Schilerzahlen konstant zu
halten und fiir noch mehr Schiiler attraktiv
zu werden.

Der Schulrat ist ein besonderes Organ
der RSSW und ein besonderes Geschenk
fir die demokratische Gestaltung einer
modernen Waldorfschule in Selbstver-
waltung!

Anja Kdppner-Herzog unter Mithilfe von
Angelika Waller und Andreas Sandau

Zur Vertiefung des Themas:

H. W. Colsman: ,In schlechter Verfas-
sung? Der Schulrat” aus der Erziehungs-
kunst (3.2005) Link: rss-wuppertal.de/
artikel-schulrat.html



Lebenswirklichkeit und Lebensraum

Da haben wir sie jetzt: Die Ganztagsschule.

Was machen wir mit ihr? Was macht sie mit uns?

Sie bietet uns neue padagogische Riume zum Lernen, fir die
Hausaufgaben, fiir die Forderung Einzelner oder kleiner Gruppen
und auch fiir Projekte und Kooperationen ...

Und jedes Jahr wéchst eine weitere fiinfte Klasse in den Ganztag hi-
nein — bis unsere jetzige achte in Klasse elf angekommen sein wird.
Neben den padagogischen Riumen brauchen wir aber Orte, an
die sich eine wachsende Schiilerzahl in den langen Mittagspausen
sinnvoll zuriickziehen, wo sie sich betatigen oder zu Lerngruppen
zusammenfinden kann — und da selbst in Wuppertal nicht immer
die Sonne scheint, kann das nicht alles im Freien stattfinden.
Ohne Frage haben wir die beste Schulkiiche — dank Herrn Mengel
und dem Kiichenteam! — und vielleicht die schénste Cafeteria der
Stadt, aber technisch und raumlich sind wir am Limit.

Und gab es nicht das Bediirfnis, einen Raum fiir die Oberstufe
zu schaffen? Schon seit vielen Jahren?

Aulerdem ist da noch die OGATA — platzt eh aus allen Ndhten. Und
manchmal ist die Spielfreude der betreuten Kinder so gro8, dass
ihre Mitschiiler/innen beim Lernen in akustische Not geraten ...
Im Ubrigen: Sollten nicht lingst die letzten Baracken weg?

Also: Umnutzen, Umbauen, Anbauen, Neubauen sind angesagt.
Kein Problem — Geldnde und Geld sind reichlich vorhanden ...
Oder?

Bleiben wir auf dem Boden.

Was als Nachstes kommen muss, sind die Erweiterung von K-
che und Cafeteria. Sie wird als neues Geschoss auf den jetzigen
Rdumen geplant und barrierefrei mit dem Festsaal verbunden.
Dadurch gewinnen wir das Erdgeschoss ganz fiir die Schiiler der
Mittelstufe und das Obergeschoss als Oberstufenbereich.
Gleichzeitig wird die Anlieferung der Waren verbessert. Im
Winter ist es jetzt so: Der LKW-Fahrer ddt Collis oder Paletten
neben dem Gartenbau ab, (weil die Zufahrt auf den Schulhof
wetterbedingt entfallt), und Herr Mengel, Herr Nitsch, Eltern und
Schiiler schleppen die Pakete einzeln in Kiiche und Kiihlhaus ...

Gerne wiirden wir gleichzeitig einen iberdachten Aulenbereich
fir die OGATA schaffen und grolRziigige Hauser fir Gartenbau
und Plastizieren — aber wie immer fehlt's am nétigen Kleingeld.

Da aber keine eitlen Wiinsche, sondern die Lebenswirklichkeit
nach neuen Raumen verlangt, sind wir uns sicher, diese Raume
auch bauen zu kénnen. Unter anderem vertrauen wir dabei auf die
Hilfe der jetzigen, kiinftigen und ehemaligen Eltern, der ehema-
ligen Schiilerinnen und Schiiler und die der Freunde der Schule.

Fiir den Gesamtvorstand,
Bernhard Heck
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an der Rudolf-Steiner-Schule Wupp&l

»Wir sind alle kleine Kriimel“, so war fast einhellig die Meinung der damaligen
1. ersten Klasse vor iiber 13 Jahren, als der Klassenzirkus gegriindet wurde.
Da sah es im rhythmischen Teil Klassenraum schon mal aus wie in der Manege,

und einmal die Woche wurde — mit Unterstiitzung der Eltern — nach dem
Unterricht fleiBig geiibt. Alle stellten sich der Herausforderung von Billen,
Ringen, Diabolo, Laufkugel, Tiichern und Rola-Bola.

Schnell wurde klar: Hier braucht es MUT,
KONZENTRATION, AUSDAUER, FANTA-
SIEKRAFTE, RUCKSICHTNAHME und VER-
ANTWORTUNG fiir SICH und ANDERE!
... alles entwickelte sich und die erste Auf-
flihrung wurde stolz présentiert.

... und es ging weiter:

Es kamen nicht nur Artisten aus anderen
Klassen hinzu (Zirkusfieber ist ansteckend),
sondern auch Trapez, Laufseil, Vertikal-
tuch, Einrader, Hochrader, Kunstrader, Pois,
Keulen, und, und, und.

Das Training fand anfangs nur einmal in
der Woche nachmittags in der Turnhalle
statt. Inzwischen sind tiber 60 Artisten aus

fast allen Klassen aktiv, so dass nunmehr an
zwei Wochentagen trainiert werden muss.
Die KRUMEL fiigten sich zusammen und
prasentierten jedes Jahr schmackhaftere,
buntere und anspruchsvollere ,Kuchen”,
ja, es sind wahre , Torten” entstanden.

Langst ist der Zirkus Kriimel zum Wander-
zirkus geworden. Die Liste unserer Spie-
lorte und Auftritte des ,fahrenden Volks”
wurde und wird lang und ldnger. Unsere
Palette umfasst inzwischen:

Jedes Jahr eine Gala mit neuem Programm
— zweimaliger Auftritt in der Tonhalle
Diisseldorf — zweimal grofRer Auftritt am

Langen Tisch Wuppertal — Auftritte auf der
grollen Bihne am NRW-Tag — Zirkus auf
der Wiese — Zirkus an der Wupper — meh-
rere Varietés — Zirkusferienwoche auf dem
Olberg — Remscheider Kulturnacht — Work-
shops — Trainingsfahrten — Feriencamps —
Teilnahme an Zirkusfestivals — Auftritt beim
SV Bayer und, und, und.

Zirkus — das ist ein Gesamtkunstwerk.
Es wird trainiert, Neues eingelibt, Musik
ausgesucht. Die Beleuchtung wird tber-
legt, Themen werden entwickelt, Kostiime
und Maske entworfen, Requisiten gebas-
telt, Kostiime gendht, Material wird von
A nach B transportiert. All das ware nicht
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moglich ohne die vielen Helfer unter den
Eltern und die alteren Schiiler, die in vielen
ehrenamtlichen Stunden dabei sind, damit
der Zirkus lebendig bleibt. Auch auswarti-
ge Trainer arbeiten inzwischen mit.
Die jungen Artisten unserer Schule — sie
sind nicht nur Artisten auf der Biihne, sie
werden zu Artisten ihres Lebens. Mut,
Ausdauer und Verantwortung fiir sich und
andere zeigen sie heute auf der Biihne und
morgen gegeniiber den Herausforderungen
ihres Lebens.
In diesem Sinne:
Vorhang auf — Manege frei!

Christina Lilge
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,Langmiutig sein —
mit sich und den anderen”

Wir treffen David J. Becher im Cafe Hut-
macher im Mirker Bahnhof. Sehr gel6st
und mit groRer Intensitt steigt er direkt
auf unser Gesprach ein.

Ich bin hier quasi zu Hause. Meine
Wohnung ist direkt gegeniiber, und hier
in Utopiastadt bringe ich mich ehren-
amtlich ein.

Was ist Utopiastadt?

So etwas wie ein grolSer Themenklus-
ter fiir Themen wie urbane Landwirt-
schaft, Politik-, Energie- und Kultur-
initiativen. Das Haus bietet dariiber
hinaus Werkstatten fiir Recycling
und Upcycling, baut einen eigenen
kostenlosen Fahrradverleih auf und
beherbergt inzwischen iiber 100
aktive Utopisten. Utopiastadt ist eine
Anlaufstelle und Keimzelle fiir kreative
Stadtentwicklung.

Kreativitat ist ein gutes Stichwort, ist sie
der rote Faden, der Dein Leben durch-
zieht?

Meine Kindheit war von einer starken
antroposophischen Ausrichtung ge-
prdgt, angefangen iiber meine Geburt
in Herdecke, der Besuch von Waldorf-
kindergarten und -schule bis hin zu



meinen Eltern, die beide als Lehrer

in der Christian Morgenstern Schule
Wuppertal gearbeitet haben. Schon
wahrend meiner Schulzeit habe ich die
Biihne fiir mich entdeckt, hatte Engage-
ments bei den Wuppertaler Biihnen
und beim Kinder- und Jugendtheater. In
meinem letzten Schuljahr griindeten wir
das ,,Das Vollplaybacktheater” (1997),
mit dem ich zur Zeit auch wieder auf
Tournee bin.

Wir hatten fur unser Interview Gluck,
denn David J. Becher machte nur kurz
Zwischenstation in Wuppertal. Ubrigens
sind sein Hauptberuf (Schauspielerei) und
die Rudolf-Steiner-Schule in Wuppertal
mehr verbunden, als man ahnt, denn er
nutzt zu seinen Gastspielen in seiner Hei-
matstadt den tollen Festsaal der Schule.

Welche Bedeutung hat Deine Schulzeit
fur Dich?

Schule ist fiir mich in erster Linie ein
Ort der Auseinandersetzung, darum
schlagen auch zwei Seelen in meiner
Brust. Speziell die Waldorfschule ist
eine grolartige Padagogikbewegung
mit langer Tradition, die mir vor allem
in der Unterstufenzeit eine entspannte

Kindheit geschenkt und mich nachhaltig
gepragt hat. Spater habe ich aber unter
anderem eine aktuelle Auseinander-
setzung mit der Welt ,da draullen”
vermisst. Meine vitalsten Erinnerungen
aus der Mittel- und Oberstufe sind die
eindrucksvollen Klassenfahrten.

Und deine Wiinsche fiir eine Rudolf-
Steiner-Schule von morgen?

Fiir meine Kinder, die es noch nicht
gibt, wiinschte ich mir, dass Schule
ihren intellektuellen Uberanspruch
ablegen konnte, um damit naher an der
Lebenswelt der Kinder und der Eltern
zu sein. Im Grundsatz sehe ich Schule
als standigen Diskurs, um Sicherheit in
sich selbst zu finden und eine Langmii-
tigkeit dafiir zu lernen, Perspektiven fiir
sein Leben zu entwickeln.

Immer wieder winken Besucher des Ca-
fes, kommen an den Tisch und sprechen
David J. Becher an. Auch jetzt am Ende
des Gesprachs wird er direkt von ande-
ren in Beschlag genommen.

Wir danken herzlich fiir das Gesprach!
Das Gespréch fiihrten
Anja Kappner-Herzog und Paul-G. Sinn

Schulzeit 1984-1997

Klassenlehrerin
Frau Porkert (-Heck)

Schauspieler, Unterhalter
und Vorstandsmitglied
Verein Utopiastadt e.V.

web: www.davidjbecher.de
fb:  www.facebook.com/
der-liebe-J-193378252204
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,Frau Billmaier, wo ist denn die Turnhalle hin?"
Das Tanzprojekt der Klasse 9

Dieser iiberraschte Ausspruch eines Unterstufen-  und kennenzulernen. Nicht nur der eigene Kérper,
schiilers zur Verwandlung der Sporthalle in einen  auch das soziale Gefiige einer Schulklasse gerat in
Ballsaal beschreibt den Hohepunkt der Tanzepo- ~ Bewegung. Plétzlich miissen alle Beteiligten bereit
chen-Woche der Klasse 9 in charmanter Weise. sein zu fiihren und sich fiihren zu lassen, miissen
die Rolle, die sie im Alltag in der Klasse spielen,
Elke Billmaier, Sportpadagogin, Handarbeits- verlassen. Fiir eine erfolgreiche Choreografie als
und Betreuungslehrerin, leitet zusammen mit Tanzpaar und auch in der Gruppe braucht es
Johannes Labudde das Tanzprojekt an unserer Eigenschaften wie Anstrengungsbereitschatt,
Schule seit nunmehr drei Jahren und entwickelte Selbstvertrauen und Selbstdisziplin, diese werden
2013 die ersten Ideen dazu: durch das Tanzen nachhaltig geférdert und wirken
auch auf das Miteinander im sonstigen Schulalltag
, Tanzen ist Bewegung — aber auch vieles mehr: nachtraglich ein.”
Walzer, Tango und Cha-Cha-Cha sind eine groSarti-
ge Chance, auf verschiedenste Weise pddagogisch Johannes Labudde ist selbststandiger Tanzlehrer

tatig zu werden. Die Schiiler haben die Mdglichkeit,  und reist extra fiir die Tanzwoche aus Stuttgart an.
sich selbst und ihre Mitschiiler neu wahrzunehmen — Die Begeisterung fiir seine Leidenschaft — den Tanz —

Crashkurs fir die Damen ...




springt sofort auf die Schiiler und Schiilerinnen
tber. Er komme eigentlich aus dem Verlagswe-
sen und die Tanzkurse seien ein Hobby gewesen,
erzahlt er mir am Vorabend des Festballs, wahrend
er fiir die Teilnehmer des Crashkurses noch Musik
auflegt. Dass daraus sein zweiter Beruf entstehen
wiirde, war eigentlich so nicht geplant. Unter der
Woche gibt er Tanzkurse an Stuttgarter Schulen,
aber er reist inzwischen auch zu den wochent-
lichen Tanzepochen (meist an Waldorfschulen)
durchs ganze Bundesgebiet. Ein solcher kompri-
mierter Tanzunterricht bringe in der Regel mehr
als der wochentliche Unterricht, meint Johannes
Labudde. Die Klassen erleben sich und den Tanz-
unterricht viel intensiver und die Erfolge stellen sich
schneller ein.

... und fur die Herren

So erscheint am Sonntagnachmittag die Klasse 9,
noch etwas verhalten, in der Turnhalle der Schule,
mit nur drei Stunden beginnt der Tanzunterricht
behutsam. In der neuen Schulwoche folgt nach
dem Hauptunterricht eine Tanzzeit von 10:00 bis
16:00 Uhr, fir die ganz Tanzwitigen im An-
schluss noch der Rock’n Roll-Kurs als freiwilliges
Angebot. Am Samstag steht neben dem Umbau
der Turnhalle zum festlichen Ballsaal auch die
Generalprobe an.

Da die diesjahrige Klasse 9 zu zwei Dritteln aus
Madchen besteht, werden Gasttanzer aus den
beiden hoheren Klassen ,ausgeliehen”, die die
Tanzwoche bereits absolviert haben und zu fast
allen Probezeiten anwesend sein dirfen.




In diesem Jahr entsteht in der Turnhalle ein regel-
rechter ,Tanztourismus”, da von Klasse 8 aufwarts
auch die Oberstufe zum Zuschauen angelockt wird.
So ist es wohl zu erkldren, dass bei den hauptsach-
lich fiir die Eltern der Klasse 9 angebotenen zwei
Tanz-Crashkurs-Terminen so viele Interessierte aller
Altersstufen kommen, dass die Tanzflache fast nicht
ausreicht. Das Thema ,Tanzen” hat in diesem Jahr
die ganze Schulgemeinschaft der Rudolf-Steiner-
Schule begeistert mitgerissen.

Zurlck zum Hohepunkt der Tanzwoche und der
,verschwundenen” Turnhalle — dem festlichen Ab-
schlussball, von Frau Billmaier zusammen mit der
Schiilervertretung und ihren vielen Helfern liebevoll
organisiert.

Nach einer Woche mit Blasenpflaster und miden
FiiBen, Aufregung um die richtige Kleidung und

Frau Billmaier

dem stundenlangen Styling finden sich die 9-Klass-
ler/innen am Samstagabend mit ihren Familien
und Freunden in der Turnhalle ein. Extra fiir den
Ball wurde eine sehr grolle Fliche mit Tanzparkett
ausgelegt, um sie herum reihen sich festlich ein-
gedeckte Tische und Béanke, an denen die stolzen
Familienangehorigen sitzen. ,Alkohol benétigt ein
solches Fest nicht”, sagt Elke Billmaier, ,denn es
erhilt seinen Schwung aus anderen Quellen!”

Nach dem festlichen Einmarsch der Tanzpaare in
Ballkleidung, bei dem jeder Tanzherr seiner Tanz-
dame stilvoll einen Blumenstrau® mit Handkuss
Uberreicht, und nach einer wunderschénen Choreo-
grafie der ganzen Klasse beginnt der Ball mit einem
Wiener Walzer. Johannes Labudde steuert seine
Klasse 9* engagiert von der Seite, zdhlt den Takt vor,
legt die richtige Musik fir die Altersgruppe auf und




fragt die Gaste: ,Ist das nicht ein toller Anblick?”.
Er hat ja so recht und alles hat geklappt!

Jede Stunde fihrt die Klasse in unterhaltsamer
Choreografie die erlernten Tanze vor, bis Mitter-
nacht, dann folgt das sehenswerte Finale mit einem
Rock™n Roll von acht Paaren. Dazwischen Tanz-
zeiten fir alle Gaste, Spiele und eine Tombola,
feines Fingerfood-Essen, alkoholfreie Cocktails
und schone Musik!

,Eine ganz andere, neue und schone Erfahrung in
und mit der Klasse”, sagen die Schiiler/innen der
Klasse 9 danach, ,niemals hatten wir gedacht, dass
wir das Tanzen in so kurzer Zeit lernen kénnen!
Es hat uns wirklich sehr viel Spal gemacht.”

* Fotos von Claudia und Max Reuffurth

Trotz des enormen Organisations- und Kostenauf-
wands hat sich der padagogische Erfolg der Tanz-
epoche im Schulalltag so bewéhrt, dass der Stan-
dardtanz in Klasse 9 als wiederkehrendes Projekt an
der Rudolf-Steiner-Schule Wuppertal nun im dritten
Jahr etabliert ist.

Tanzen ist ein Fest der Begegnung zwischen Jung
und Alt, Eltern und Schiilern, Lehrern und Ehema-
ligen. Als beteiligte Eltern der Klasse 9 kdnnen wir
diese Aussage nur bestdtigen, neben der wunderbar
entspannten Atmosphére zwischen den Generatio-
nen und dem gemeinsamen Tanzerlebnis an diesem
unvergesslichen Ballabend sind wir wieder einmal
froh, dass unsere Tochter auf diese Schule geht!*

Anja Kdppner-Herzog, Klasse 9

Er6ffnung



Die Schulervertretung

SV an der Rudolf-Steiner-Schule Wuppertal

Dienstag in der siebten Stunde, der SV-
Raum im Untergeschoss ist unser Treff-
punkt.
Aus der Schiilervertretung sind an diesem
Dienstag nur Silje und Manisha anwe-
send, spater kommt noch Frau Billmaier
hinzu. Die Frage nach dem Auftrag der
Schiilervertretung beantworten Silje und
Manisha spontan: der Auftrag der SV sei
im Schwerpunkt eher organisatorisch zu
sehen, grundsatzlich sollte die SV aber die
Interessen der Schilerschaft vertreten, was
jedoch in der Praxis schwer umzusetzen
sei. Die SV ist mit insgesamt zwei Stimmen
auch Mitglied im Schulrat, aber die abend-
liche Teilnahme an den monatlichen, oft
langen Schulratsitzungen fallt ihnen im
laufenden Schulalltag nicht immer leicht,
besonders wenn am nachsten Tag Epo-
chen-Arbeiten anstehen.
So organisiert die SV in jedem Schul-
jahr den WOW-Day, Sponsorenldufe,
die Projektwoche fiir die Oberstufe
und den Abschlussball der Klasse 9.
Das seien grolte Aufgaben fiir die
max. 10 Schilervertreter/innen und
man investiere viele Stunden Ex-
trazeit, sagt Silje. Manchmal sei
die Zusammenarbeit in der SV
auch schwierig, im Moment
jedoch sei das Team stimmig
zusammengesetzt und arbei-
te sehr effektiv. Im ndchsten
Schuljahr scheiden mehrere
Mitglieder aus, dann kénne die
Arbeit innerhalb der SV schon
wieder anders aussehen, denn

es werden neue Schilervertreter/innen da-
zukommen.

Als Vertrauensschiilerinnen sehen Silje und
Manisha die SV’ler nicht. Dem Status einer
Vertrauensperson entspreche eher die Rolle
ihrer Verbindungslehrerin aus dem Kolle-
gium, Elke Billmaier, denn zu ihr kénne
man mit allen Problemen kommen und
sie finde immer eine Losung; besser kénne
man es als Lehrer/in nicht machen. Wenn
es Elke Billmaier moglich ist, kommt sie
zu den wochentlichen Treffen hinzu. Ein
schones Beispiel fiir die tolle Zusammen-
arbeit sieht sie in der gelungenen Orga-
nisation des Abschlussballs der 9. Klasse
vom vergangenen Wochenende. Da sogar
ehemalige SV-Vertreter mit angepackt und
zum Beispiel die Technik besorgt haben,
geht es in der SV-Arbeit nicht nur um or-
ganisatorische Aufgaben, sondern auch um
gelebte Beziehung und die Verbindung der
Oberstufenschiiler zueinander.

Was sich die SV’ler
winschen? Dazu
fallen fallen Silje

und Manisha viele ~ Klasse 9:
Ideen ein: Am dring-
lichsten wiinscht  Klasse 10:
sich die gesamte SV 1 o0 11
eine Verschonerung

Klasse 12:

ihres SV-Raumes,
der zwar von ihnen
frisch gestrichen
worden ist, aber
kaum gemiitliche

Atmosphire besitze. Uber die Spende neuer
Mébel, Lampen oder sonstiger Deko-Artikel
waren sie sehr dankbar. Zukunftig sollen z.B.
alle Schiilervertreter/innen mit ihrem Hand-
abdruck und Unterschrift auf dem Schrank
abgebildet und somit verewigt werden.

Aber auch die Einrichtung eines Raumes
fir die Oberstufe sowie die Uberarbeitung
der Klassenraumplanung im Haus sind
zwei Projekte, die sich die SV schon lange
wiinscht. Mit wenig Hoffnung auf Erfolg,
denn wegen des allgemeinen Raumman-
gels in der Schule kann der Oberstufenraum
nicht verwirklicht werden und die SV hofft
so auf einen Erweiterungsbau fiir die Ca-
feteria und damit neuen Raumangeboten.
Bei der Klassenraumbelegung ist die Ober-
stufe oft genervt von der raumlichen Néhe
zu lauten Unterstufenklassen, besonders
wenn sie Arbeiten schreiben miissen. Ma-
nisha meint aber, dass die vorhandene Klas-
senraumregelung ein fast unumstoBliches
System darstelle und jeder Lehrer einen

Besetzung der SV (Stand April 2016) im Schuljahr 2015/2016

Lovis Hising, Lina Obel, Max Reuffurth und
Liljana Cavarretta

Emil Lipphaus, Silje Ries
Manisha Rosin, Sahra Dolatschai
Emma Lipphaus, Miriam Revers
Verbindungslehrerin: Elke Billmaier

Unsere SV ist auch Mitglied der NRW-Landes- und Bundes-
Schiilervertretung der deutschen Waldorfschulen



guten Grund fir die Lage, Ausrichtung und
Ausstattung des eigenen Klassenraums habe.

Was sie besonders an ihrer Schule schatzen
und wie fiir sie Schule zukiinftig aussehen
konnte? Darauf antworten Silje und Manisha
einstimmig: Herr Mengel und seine Schulkdi-
che sei das beste, was der Schule passieren
konnte, das tolle Essen, die freundliche Atmo-
sphére und personliche Ansprache. Mansiha
erzahlt auch von einer Koch-AG, die alle toll
finden, Silje nickt, hier sind sich alle einig!
Eine Schule der Zukunft solle mehr Spal}
machen, meinen die beiden, groRere Wahl-
moglichkeiten bieten, im Sinne einer For-
derung von Neigungen und Eignungen
und nicht das starre Prinzip des deutschen
Schulsystems mit dem reinen Abfragen von
Wissen fortfiihren.

Die Vorbereitung auf die Lebenswirklichkeit
nach der Schule fehle ihnen oft, nur eine
Lehrerin spreche regelmaRig im Unterricht
mit der Oberstufe Giber Nachrichten und all-
gemeinbildende Themen, wobei die beiden
zugeben, dass die Waldorfschulen durch die

Eine Erfahrung der Interviewer ...

Die Interviews zu fiihren, war fiir uns beide als OK-Mitglieder ein schénes und sehr
interessantes Erlebnis und hat uns bereichernde Begegnungen mit besonderen Men-
schen ermoglicht.
Durch die Auswahl der Interviewpartner ist uns ein Einblick in die Waldorfschule von
gestern und heute - durch die Augen von (ehemaligen) Schiilern/innen und (ehemaligen)
Lehrern/innen erlaubt worden. Auch wenn es kritische Anmerkungen und Aussagen gab,
ist das tibereinstimmende Urteil jedoch klar: diese Schulform ist eine besondere, denn
hier steht der Mensch im Mittelpunkt. Ein Leitbild, das in der heutigen Zeit oft fehlt.
Anja Kappner-Herzog und Paul-C. Sinn

vielen Praktika und ihre spezielle Facher- Verbindungslehrerin Elke Billmaier
kombinationen schon eine ganz andere Aus-
richtung als die staatlichen Schulen haben.

Wir wiinschen der SV fiir ihre erfolgreiche
Arbeit in der Schulgemeinschaft noch mehr
Unterstlitzung und auch die 6ffentliche
Wahrnehmung, die ein solch groRer ehren-
amtlicher Einsatz auf Schiilerseite verdient.
In diesem Sinne bedanken wir uns bei der
SV fiir das Gesprach und ihre Tatkraft fir
unsere Schule!
Das Gespréch fiihrten
Anja Kdppner-Herzog und Paul-G. Sinn

Lovis
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Bauen, 2007

Zum Bau der Solarstrom-Anlage

Seit 2007 betreibt die Rudolf-Steiner-Schule
Wouppertal eine Solarstromanlage.

Eva Heep, ehemalige Lehrerin fir Mathematik und
Physik, hatte sich nach dem erfolgreichen Umrsten
ihres Privathauses auf Solarstrom fur dieses Projekt
stark gemacht, um dem weltweiten CO,-Aussto8
entgegenzuwirken. Ein Teil der Kosten wurde durch
das Landesprogram ,progres”, ein weiterer durch
die Wuppertaler Stadtwerke refinanziert. Neben
Spenden durch einen Sponsorenlauf der Schiiler-
schaft auf dem Sommerfest, konnte der Restbetrag
durch ein Darlehen bei der GLS-Bank abgesichert
werden.

Auf dem Dach hinter dem Malraum ist die Photo-
voltaik-Anlage seit September 2007 installiert und
hat eine Jahresleistung von ca. 3.800 kWh.

Wenn die Sonne dann einmal iber Wuppertal
scheint, trifft das Sonnenlicht auf die Silicium-
Module, so dass Gleichstrom entsteht. Kabel leiten
den Strom weiter in den sogenannten Wechseltrich-
ter, der aus Gleichstrom Wechselstrom macht. Ein
Zahler misst die produzierte Strommenge, bevor die
Energie ins 6ffentliche Stromnetz eingespeist wird.
Die Solaranlage ist an einen Computer angeschlos-
sen, der eventuelle Stérungen sofort anzeigt. Ferner
ist sie mit der digitalen GroRanzeigetafel in der




Sonnenhalle verbunden, auf der nachgelesen wer- nis und auch, dass sich jeder individuelle Einsatz im
den kann, wie viel Strom die Anlage auf dem Dach Interesse des Umweltschutzes und im Kampf gegen
gerade produziert, wie viel sie insgesamt schon den Klimawandel lohnt!

geliefert hat und — vor allem — wie viel CO, dadurch
nicht in die Atmosphére geblasen wurde.

Die Ergebnisse der Anzeige von Ende April 2016
(siehe Schautafel) zeigen mit der CO,-Einsparung
von mehr als 23.500 kg ein sehr beachtliches Ergeb-

Daten und Zahlen

Grolle und Lage 23 Solarmodule in stidostlicher Ausrichtung h———

auf dem Flachdach des Hauptgebaudes
Flache 35 m2
Leistung max. 210 W pro Modul (aus dem Artikel der SICHT 2008:
,Start in eine saubere Energiezukunft”
Kosten 24.000 € (iber 6ffentliche Férderung, Spenden von Martina Schnober-Sen,

. aktualisiert von Anja Kappner-Herzog)
und einem Darlehen Jaapp 6

Firma Bek. Solar aus Dortmund, Ansgar Bek
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Der Neubau der Fluchttreppe aus dem Musik-
saal des Dachgeschosses wurde aus brand-
schutztechnischen Vorgaben zur Erstel-

lung des 2. Rettungsweges im Schuljahr

2012/2013 notwendig. Viele Jahre wurde

dieses Bauvorhaben aus finanziellen
Griinden immer wieder vertagt, bis im
Jahre 2012 die Feuerwehr und das Bau-
ordnungsamt Wuppertal eine weitere
Aufschiebung nicht mehr gestatteten.
Nach dem Flughafenbrand in Diisseldorf

Neubau der Fluchttreppe
aus dem Musiksaal

waren alle offentlichen Gebdude — so auch unsere
Schule — auf Brandschutzanforderungen tUberpriift
worden. Die bisher mogliche Rettung von Personen
aus dem als Versammlungsstitte eingestuften Musik-
saal per Leiterwagen wurde als nicht mehr ausreichend
sicher und schnell eingeschatzt.

Die planerische Einpassung der Rettungstreppe in das
Geldnde mit seiner speziellen Hohenlage bereitete
uns einiges Kopfzerbrechen, zumal der Wunsch des
Kollegiums zu berlcksichtigen war, dass die Treppe
nicht die Fenstersituation im Hang zum Konferenz-



raum einschranken diirfe. Aus diesen Griinden wurde
die Treppe seitlich an der Fassade entlang zwischen
den Baumen zum Parkplatz hin orientiert. Das be-
sondere statische System durch zwei Pylone (Trag-
konstruktion — eigentlich fir Briicken entwickelt)
ermoglichte eine generell schlanke Ausbildung des
Treppentragwerks. Urspriinglich sollten die Pylone
sogar noch mit beleuchteten Schrifttafeln der Schule
versehen werden.

Wihrend des Treppenbaus wurde unterdessen auch
der Musiksaal unter der planerischen Aufsicht von

Herrn Koester komplett saniert, ein neuer Anstrich,
Schranke fir die Orchesterinstrumente und die wirk-

lich sehenswerten Beleuchtungskdrper der Lichtplaner
Dinnebier Licht GmbH aus Wuppertal machen den
Besuch des Musiksaals nun zu einem echten Erlebnis.
Die neu gebaute Treppe bietet jetzt einen siche-
ren 2. Rettungsweg direkt ins AuBengeldnde, und
im Juli 2013 konnte das neue Bauwerk mit einem
Sponsorenlauf der Unterstufe wahrend des Sommer-
fests feierlich er6ffnet werden.

Architekturbtiiro Andreas Herzog

Ei
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.Schule mit und . b
alle Sinne

fur

Wir treffen Michael Mengel am Montag-
morgen an einem fiir ihn typischen Ort:
in der Kiiche der Rudolf-Steiner-Schule
in Wuppertal. Hier arbeitet seit 2013
nach einhelliger Meinung der Waldorf-
schiiler ,der beste Koch Wuppertals”. Fiir
die kommenden Tage ist in der Kiiche
JInternationale Woche” angesagt und
grofRe und kleine Koche sind schon eifrig
mit den Vorbereitungen beschaftigt.

Sie haben Ihren Beruf als Koch in renom-
mierten Restaurants und bei Sterneko-
chen gelernt. Uberbriicken Sie hier eine
Wartezeit, bis Sie zu hoheren Weihen
berufen werden?

Nein, absolut nicht. Hier kann ich mir
zwar keine Sterne erkochen, dafiir
schenkt man mir aber viel Zeit und
Vertrauen, um fiir und mit den Kindern
zu kochen. Hier geht es nicht um Ruhm
und Gewinnmaximierung, sondern da-
rum, in den gegebenen Umstanden fiir
eine maéglichst gesunde und ausgewoge-
ne Erndhrung zu sorgen.

Offensichtlich gelingt ihm dies hier
in der Schule sehr gut. Immer wieder
kommen Kinder in die Cafeteria und bei



allen wird die gute Beziehung zu ihrem
Koch spiirbar. In der Kiiche sind Kinder
der Klasse 7 mit Eifer an der Vorbe-
reitung des Essens beschaftigt. Darum
fragen wir etwas verwundert:

Haben die Kinder jetzt nicht eigentlich
Unterricht?

Das, was sie machen, gehort zum Un-
terricht. Sie durchlaufen zur Zeit eine
Lebensmittel-Epoche. Und dazu geho-
ren mittlerweile ganz selbstverstandlich
die Verarbeitung der Lebensmittel und
das Kochen. Ich hitte mir das in meiner
Schulzeit auch gewiinscht. Da sind
andere Dinge gefragt als im Unterricht,
und auch die Klassengemeinschaft wird
gestdrkt. Wer die Kinder fragt, wird ho-
ren, dass die Schulkiiche fiir sie ein Ort
der Geborgenheit ist und der Begeg-
nung. Bei der Essensausgabe stehen alle
in der gleichen Schlange, ob Unterstufe,
Oberstufe oder Lehrer. Das verbindet.

Haben Sie in ihrer eigenen Schulzeit
dhnliche Erfahrungen gemacht?

Als ich hier in die Schule kam, waren
schon vier Mengelkinder vor mir da
gewesen. Da gab es ziemlich hohe
Erwartungen an mich. Meine Lieblings-
facher waren Sport und in der Oberstufe
Deutsch und Geschichte, was sehr viel
mit dem von mir sehr geschatzten Lehrer
Dietmar Schéfer zu tun hatte. Der Ort
einer Schulkiiche hétte mir sicherlich
auch sehr gefallen, doch die wurde erst
spdter zusammen mit dem Festsaal ge-
baut. Meine schonsten Erinnerungen lie-
gen alle in der 12. Klasse, das waren das
Klassenspiel, der kiinstlerische Abschluss
und die Klassenfahrt nach Sardinien.

Gibt es Pragungen aus lhrer Schulzeit,
die Ihr Handeln heute beeinflussen?

In der Anthroposophie finde ich mich
mit meiner Lebens- und Arbeitswei-

se wieder. Ich habe Vertrauen in die
Menschen und traue der Schiilerschaft
in den iibertragenen Aufgaben sehr
viel zu — im Grunde habe ich es doch
schon immer so gemacht. Das heilst
nicht, dass es ohne klare Grenzen und
Ansagen der Kiichenleitung geht.

Und tatsachlich: In der Kiiche geschieht
die Zusammenarbeit in groller Ruhe —
im Gegensatz zu dem sonst tblichen
hektischen Kiichenalltag.

Was wiinschen Sie sich fiir eine Schule
der Zukunft?
Fiir mich ist in einer Schule der Zukunft
die Schulkiiche noch starker in das pad-
agogische Konzept eingebunden, ist ein
Teil des Lehrplans. Der friihere Begriff
der Hauswirtschaftslehre ist zwar aus
der Mode gekommen, aber als Thema
fiir die Schule hochaktuell und stellt ein
ganz anderes Angebot an die person-
lichen Fahigkeiten der Schiiler und Schii-
lerinnen dar: die Liebe zu den Sinnen!
Das Gespréch fiihrten
Anja Kdappner-Herzog und Paul-G. Sinn

Schulzeit 1981-1993

Klassenlehrerin
Frau Isbert-Weigel

Kiichenleitung RSSW

Seit Beginn der Ganztagsschule (2013)
essen die Schiiler ab der flinften Klasse
an drei Tagen gemeinsam in der Ca-
feteria. Zurzeit betrifft das die Klassen
5 — 8. Zahlen wir den Waldorfkinder-
garten, die Ogata, die Oberstufenschiiler
und die Lehrer dazu, kommen wir im
Durchschnitt taglich auf 280 Essen, die
in der recht kleinen Kiiche zubereitet
werden miissen. Mit Unterstlitzung von
Eltern halten wir fiir die Schiilerinnen
und Schiiler in den Pausen zudem ein
reichhaltiges und wechselndes Angebot
fir eine Zwischenmahlzeit bereit.

Mit der Umstellung auf den Ganztag
Ubernahm die Schule nicht nur die Ver-
antwortung, fiir eine vollwertige Ver-
pflegung in der Mittagspause zu sorgen,
sondern setzte sich auch zum Ziel, Er-
ndhrungskompetenzen bei den Schiile-
rinnen und Schiilern zu entwickeln. Das
bedeutete auch, dass eine Esskultur in
der Schule vorgelebt werden sollte, da
die Schiiler einen Grolteil des Tages an
der Schule verbringen. In einer angeneh-
men und stilvollen Atmosphdre sollte in
der Mittagspause ein hochwertiges und
leckeres Essen eingenommen werden.

Zur einer gelebten Esskultur gehort
die Moglichkeit, die Zubereitung des
Essens mitzuerleben, sinnliche Erfah-
rungen zu machen, zu riechen und zu
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schmecken, zu beobachten, wie aus den
Zutaten durch vielféltige Arbeitsschritte
eine schmackhafte und bekémmliche
Mabhlzeit entsteht. Keine Anlieferung des
Mittagessens durch ein Catering-Unter-
nehmen kann solche Erfahrungen er-
setzen! Durch das gemeinsame Essen
wird zugleich ein soziales Miteinander
gefordert, die Kommunikation zwischen
Padagogen, Kindern, Eltern und Schulmit-
arbeitern. Auch werden das eigenstandige
Arbeiten in der Kiiche und die Ubernah-
me von Aufgaben bei der Zubereitung des
Essens — so durch die Klassen 5 und 7 —
gefordert. Schiilerinnen und Schiiler leis-
ten den Mensadienst, in Zusammenarbeit
der Kiiche mit dem Gartenbauunterricht
werden Produkte verwertet, eine Koch-AG
ist eingerichtet.

Der Speiseplan - eine Herausforderung

Die grolie Herausforderung besteht darin,
mit dem Speiseplan allen Altersgruppen
gerecht zu werden: vom Kindergartenkind,
tiber die Unter- und Mittelstufe bis hin zur
Oberstufe und den Lehrern samt Géasten
der Schule.

Bei den Kleinen spielt der Rhythmus eine
grofRe Rolle, der sich in den Jahreszeiten wi-
derspiegelt, und so sollte die Kiiche Saiso-
nales und Bekanntes auf den Teller bringen.
Die Schiiler der Mittelstufe sind sehr wah-
lerisch und das Essen verkommt bei ihnen
leider oft zur Nebensache. Es ist schwie-
rig zu ermitteln, welche Essgewohnheiten
oder Abneigungen sie gerade pflegen —
was sie mdgen und was nicht. Das macht
die Gestaltung des Speiseplans nicht ein-

fach und stellt einen Koch stets vor neue
Herausforderungen.

Das dndert sich wieder in der Oberstufe:
hier gehen die meisten den eingeschla-
genen Weg der Schulkiiche mit, sie sind
offen fiir Neues, kommen mit dem Koch
ins Gesprach, machen Vorschldge und
propagieren eigene Essensgewohnheiten
(Vegetarier, Veganer, ...). Die Cafeteria ist
fir die Schiiler der Oberstufe der Mittel-
punkt der Schule, ein Ort der Begegnung,
des Austauschs und des Miteinanders.

Eine Schulktiche ist eben mehr als ,nur”
essen! Das hat zur Voraussetzung, dass sich
die Schulkiiche in ihrem Konzept auf eine
breite Akzeptanz bei den Schiilerinnen und
Schiilern, deren Eltern und den Lehrern
Michael Mengel

stutzen kann.
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Kostlichkeiten aus der Schulkiiche

Johannisbeer-Joghurttortchen

Zutaten:
75g | Corneflakes
150g | Kuvertiire
600g | Joghurt
200ml | Sahne
60g | Puderzucker
250g | Johannisbeeren
100g | Zucker
1 Spritzer | Zitronensaft
7 Blatt | Gelatine
oder
7 TL | Agar Agar

Springform von 26 cm Durchmesser,
oder eine Kastenform von 20 x 28cm

Zubereitung:

Die Kuvertiire auf einem Wasserbad schmelzen lassen
und mit den Corneflakes vermischen. Zwischen zwei
Blattern Backpapier mit Hilfe eines Nudelholzes
diinn auf die gewtinschte Grolde ausrollen, das obere
Backpapier abziehen und den Metallrahmen auf die
Schokaldenmasse setzen.

Joghurt mit Puderzucker vermischen und die geschlage-
ne Sahne unterheben. Mit Zitronensaft abschmecken.

5 Blatt Gelatine in kaltem Wasser einweichen lassen,
gut ausdriicken und in einem Topf leicht erwdrmen.
Etwas von der Joghurtmasse zur aufgelosten Gelatine
geben und verriihren — anschliefend den kleinen Teil
wieder in die Gibrige Masse einrihren.

(Anstelle der Gelatine das Agar Agar nach Packungs-
angabe verarbeiten — 2 Teel6ffel fiir die Johannis-
beeren iibrig lassen.)

Die Joghurtmousse auf die Schokolade verteilen und
glatt streichen — kiihl stellen.

Die Johannisbeeren waschen, abzupfen und mit
dem Zucker piirieren, anschliefend durch ein Sieb
streichen. Die restliche Gelatine (Agar Agar) wieder
einweichen — ausdriicken — erwarmen und mit dem
Johannisbeersaft vermischen.

Wenn die Joghurtmousse etwas fest geworden ist,
kann der Johannisbeersaft vorsichtig darauf verteilt

werden.

Das Tortchen abdecken und kiihl stellen.
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